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ANTECEDENTES

En Colombia, el interés por indagar acerca del consumo de psicoactivos
apenas se despertd hacia la década de los ochentas y rindié frutos en la década
de los noventas. La revision del libro Sustancias Psicoactivas: Historia del
Consumo en Colombia (Pérez, 1994), muestra una historia de estudios
discontinuos y desconectados entre si.

El primer estudio con aspiraciones de mostrar la situacion nacional fue el de
Torres y Murrelle (1987), el cual se constituyd en el intento pionero por revelar la
magnitud del evento en el pais. Segun Pérez (1994), este estudio se realizé con
base en una encuesta a 2.800 personas de Bogota, Barranquilla, Medellin y Cali y
se analiz6 el consumo de marihuana, cocaina, basuco y tranquilizantes.

En los noventas ya se realizan investigaciones de cobertura nacional, con
base en muestras probabilisticas. El Ministerio de Salud contrato investigaciones
sobre salud mental y consumo de psicoactivos en 1993 y 1996, mientras la
Direccion Nacional de Estupefacientes lo hizo en 1992 y 1996. De este
paralelismo, tal vez innecesario entre las entidades oficiales, surgieron informes
con algunos apartes contradictorios entre si con un alto costo econdémico para el
pais.

En 1997 se realizd el Estudio Nacional de Consumo de Sustancias
Psicoactivas en Jovenes Escolarizados de Ensefianza Media por parte del
Ministerio de Educacion. Hasta el momento, los autores de este documento no
conocen las razones oficiales por las cuales dicho estudio no se dio a conocer a la

opinion publica.



Tanto los estudios del Ministerio de Salud como los de la Direcciéon Nacional
de Estupefacientes utilizaron muestras de hogares, con base en la seleccion
previa de municipios. Mas alld de cualquier discusion acerca de estas
investigaciones, marcan el inicio de la investigacion periodica sobre el consumo de
psicoactivos y la posibilidad de contar con datos mas confiables acerca de la
situacion del pais.

RUMBOS fue creado en 1998 por decision expresa del Presidente de la
Republica. Desde el comienzo el programa incluyé como uno de sus procesos
fundamentales el de investigacién, conciente de la necesidad de contar con
informacion valida, confiable y oportuna sobre el consumo de psicoactivos.

En 1999 RUMBOS, con la entonces existente Comision Nacional de
Investigacion en Drogas', realizé el ejercicio de aplicaciéon de un sondeo a jévenes
de 10 a 24 anos en todo el pais, como una medida rapida y de bajo costo para
obtener datos sobre el consumo de drogas. Se intentd suplir la falta de una
muestra probabilistica con un gran tamafo de muestra que finalmente ascendio6 a
la cifra de 305.869 jévenes, aunque sabiendo que seria imposible calcular los
errores de muestreo para las estimaciones.

Para 2001 la Comisién Nacional de Investigacién en Drogas, asumio la
realizacion de la Encuesta Nacional sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas
en Jovenes de 10 a 24 afios, con la coordinacion de RUMBOS y particularmente el

Observatorio Colombiano sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas.

' En la Comisién participaban la Direccion Nacional de Estupefacientes, la Unidad Coordinadora de

Prevencion Integral de Bogota D.C., la Policia Antinarcéticos, la Secretaria de Salud de Bogota D.C., el
Viceministerio de la Juvetud del Ministerio de Educacion, el Fondo Nacional de Estupefacientes y otras
entidades invitadas.



MARCO CONCEPTUAL

CONSIDERACIONES SOBRE LOS ESTUDIOS PREVIOS

Existen diferentes posibilidades para evaluar la evolucién del consumo de
psicoactivos en un pais. En Colombia se utilizaron las encuestas de hogares para
poblacion entre 12 y 60 afios, asi como otros estudios localizados especialmente
en poblacion escolarizada.

Los estudios previos al presente, mostraron que en Colombia los casos
nuevos de consumo se presentan en su totalidad antes de los 25 anos (Rodriguez,
1997). Por otra parte, la realizacién de las encuestas en hogares implicé para el
pais altos costos que en la actualidad, dado el estado de las finanzas publicas,
seria muy dificil asumir.

En Colombia se realizaron encuestas de hogares, como ya menciono y
encuestas en poblacion escolarizada. De estos estudios nunca se hicieron analisis
conjuntos o se hizo la difusion necesaria; tampoco hubo un marco estratégico o
politico que tuviera relacion directa con los datos producidos.

El panorama anterior hacia necesaria la toma de decisiones sobre cémo
obtener datos de calidad, con una cobertura nacional aceptable y que estuvieran
conectados con las acciones tanto para el pais, como para cada una de las
regiones involucradas.

Por tal razén se decidi6 el disefio de una encuesta con base en poblacién
escolarizada, atendiendo a los indicadores nacionales que muestran que al menos
el 70% de los jovenes entre 10 y 24 afos participan del sistema educativo, aunque
debe reconocerse que el porcentaje de estudiantes se reduce a medida que
aumenta la edad.

Se optd por el disefio de una encuesta que deberia reunir las siguientes
condiciones:

. Participacion: consistente en el aporte de las regiones a la realizacién

de la encuesta.



. Aprendizaje regional: necesario para lograr el punto anterior y
consecuencia de este.

. Interés regional: resultado de la participacion y del incentivo para la
utilizacién de los datos.

. Eficiencia: bajo costo y entrega de resultados en corto plazo.

EL OBSERVATORIO COLOMBIANO SOBRE CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

Una de las mas importantes tareas del Programa RUMBOS y de su
Observatorio Colombiano sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas (OCCSP)
es la coordinacion de la Encuesta Nacional sobre Consumo de SPA en Jévenes.
Esta Encuesta tiene como propésito fundamental, determinar el estado del
consumo de drogas en nuestro pais, especificamente en los jovenes que son la
poblacion de mas alto riesgo y en la que deben centrarse de manera prioritaria las
acciones de prevencion.

ElI OCCSP es un sistema que coordina la generacion de informacion sobre
consumo de SPA, produce informe sobre consumo, la analiza y la difunde.
Comenzé formalmente a funcionar en 2001, afo en que recibié la directriz de
RUMBOS de coordinar la realizacién de la Encuesta Nacional sobre Consumo de

Sustancias Psicoactivas en Jovenes de 10 a 24 afnos.

OBJETIVOS

GENERAL

Calcular la prevalencia del consumo de sustancias psicoactivas en jovenes de 10

a 24 anos en las capitales de departamento de Colombia.



ESPECIiFICOS

Conocer la dimension del problema del consumo de sustancias
psicoactivas en Colombia y en las capitales del pais.

Caracterizar el consumo de sustancias psicoactivas de acuerdo
con posibles patrones o tendencias generales en diferentes
subgrupos poblacionales.

Vigilar el estado del consumo de sustancias psicoactivas en el
pais, con el fin de identificar cambios o condiciones que requieran
especial atencién, que requieran la re-orientacion de los planes
en prevencion.

Disefar planes y estrategias de prevencidn con base en la
informacion obtenida, dirigidos a la poblacion mas vulnerable al

consumo de sustancias.

METODOLOGIA

PARTICIPANTES

En total 203.374 jovenes estudiantes entre los 10 y los 24 afos

respondieron voluntariamente la Encuesta en 27 capitales y tres municipios del

pais. Durante el procesamiento de la informacion se eliminaron 5.030 encuestas

por errores en el diligenciamiento. Para el analisis de la informacién, la muestra

finalmente qued6 compuesta por 200.876 casos.

INSTRUMENTO

El instrumento de la Encuesta Nacional consta de nueve preguntas que se

presentan en un formato de respuesta con dvalos para rellenar (ver anexo). Alli se

incluyen, ademas de algunas variables demograficas como sexo, edad, ocupacién

y nivel educativo, variables que corresponden a los siguientes indicadores de

consumo: prevalencia de vida, afo y ultimo mes, casos nuevos de consumo en el

ultimo ano, edad de inicio de consumo y frecuencia de consumo en el ultimo afio.



Un pilotaje del instrumento, previo a la recoleccién de datos para el estudio,
sefald la importancia de incluir dentro de las opciones de edad de inicio del
consumo un item para los casos de inicio anteriores a los 10 afios. Se hicieron
ademas algunos ajustes al disefio del formato que permitieron no sélo agilidad en
el diligenciamiento del formulario sino que aseguraron la menor cantidad posible
de errores por ambigutiedad en la formulacién de las preguntas, por incomprension
de las preguntas o por cualquier otro equivoco en la manera de contestar que

pudiera dar lugar a artificios en los resultados.

MUESTRA

Disefio muestral
El disefio es probabilistico, por conglomerados, trietapico, para cada
municipio.
. Probabilistico, con el fin de garantizar su utilizacion en inferencias a la
poblacién, garantizando que cada elemento en la poblacién tenga una

probabilidad conocida, diferente de cero, de ser incluido en la muestra.

. Por conglomerados, debido a que dentro de cada municipio se
seleccionaron instituciones educativas (educacion basica secundaria y
universitaria), constituidas por agrupacion o conglomeraciéon de

estudiantes, es decir cursos 6 semestres.

. Trietapico, se realizd en tres etapas, en la primera se seleccionaron
instituciones educativas, en la segunda cursos, y en la tercera

estudiantes, para cada municipio.

Este disefo permite el calculo de errores de muestreo, coeficientes
de variacion, intervalos de confianza, efectos de disefio y estimaciones

sobre la poblacion; presentados en los cuadros de prevalencia para cada



una de ellas, a saber: prevalencia vida, prevalencia afo, prevalencia mes e
incidencia anual. En lo posible desagregado segun educacion basica o

superior, género, tipo de sustancia

Tamano de muestra

En la primera etapa se calculé un tamafio de muestra que contempla el
50% de las instituciones, con asignacién proporcional de estudiantes dentro de
educacion basica 70% y superior 30%. La seleccion de instituciones se realizd
utilizando el método de muestro aleatorio simple.

Este tamano tiene en cuenta los factores de varianza, niveles de
estimacion, tasas de no respuesta, disefio de operativo de recoleccion,

confiabilidad, y presupuesto, entre otros.

Marco Muestral

Es un dispositivo que permite identificar y ubicar a cada uno de los

elementos del universo. Para el caso, el marco muestral esta constituido por:

. Elregistro de la investigacion de Educacion Formal desarrollada entre el
Ministerio de Educaciéon Nacional y el DANE, disponible para el ultimo
afo.

. El registro de la Investigacion sobre Educacién Superior adelantada por

el ICFES, disponible para el ultimo afo.

Disefio Muestral

Método Muestreo Aleatorio de Conglomerados — en tres etapas.



En la primera etapa se seleccionan instituciones, en la segunda
cursos y en la tercera estudiantes.

Unidad de Analisis: Es la unidad basica sobre la cual se realizaran
los analisis, para el caso: estudiantes de instituciones de educacion
formal mayor de 10 afios.

Unidad Informante: Es la unidad que proporciona la informacion
sobre la unidad de analisis: estudiantes de instituciones de educacion
formal mayor de 10 afios.

Unidad de Muestreo: Es la unidad sobre la cual se disefia la muestra,

en la tercera etapa cursos

Datos Utilizados

Para la construccion del marco muestral, se parti6 de la siguiente

informacion:

INVESTIGACION DE EDUCACION FORMAL, adelantada por el DANE y el

Ministerio de Educacion Nacional.

Listado de colegios con codigos de identificacion, de los cursos de la
poblacion objetivo (mayores de 10 afos), de las capitales
departamentales.

Variables de identificacion: direccion, teléfono, fax, nombre del rector,
jornadas.

Modalidades académicas.

Cantidad de alumnos por grado y por curso.

INVESTIGACION SOBRE EDUCACION SUPERIOR, adelantada por el ICFES, se

solicito:



e Listado de instituciones de educacion superior con codigos de
identificacidn, y cursos de la poblacién objetivo de las capitales.
e Variables de identificacion: direccion, teléfono, fax, nombre del rector,
jornadas.
e Modalidades académicas.

e Cantidad de alumnos por carrera y por semestre.

El uso del muestreo probabilistico permitié asegurar que todos los jovenes
escolarizados de cada una de las 27 capitales encuestadas tuvieran una
probabilidad calculable de ser seleccionados en la muestra. Se diseiid una
muestra probabilistica por conglomerados tomando como marco muestral de cada
una de las capitales y municipios que participaron, los colegios y universidades
que aparecen registrados en las bases de datos del Departamento Administrativo
Nacional de Estadisticas (DANE) actualizadas al ultimo censo nacional.

El beneficio principal del uso de las técnicas probabilisticas de muestreo es
que mediante el calculo de los errores de muestreo es posible dar cuenta del
grado de precisién de las estimaciones realizadas. Una aplicacion adicional del
instrumento con la metodologia de Sondeo, realizada en lugares publicos como
parques y centros comerciales, permiti6 obtener ademas alguna medida del
consumo que incluyera a la poblacion no escolarizada del pais, en zonas de
interés para los Comités Municipales de Prevencion.

Una vez disefiada la muestra, la encuesta se aplico en las instituciones
seleccionadas que respondieron de manera voluntaria a la solicitud. El proceso de
aplicacion en cada una de las ciudades del pais, se realizd gracias a la
coordinacion y participacion de los Comités de Prevencion Integral y de las
autoridades locales de cada ciudad o municipio, con la debida supervision del
Programa RUMBOS y de los miembros del Observatorio Colombiano sobre
Consumo de SPA (OCCSP). El procesamiento de los datos estuvo a cargo del

Centro de Investigaciones de la Facultad de Medicina de la Universidad Militar.
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DIFICULTADES DEL ESTUDIO

Fueron fundamentalmente algunas condiciones de tipo logistico las que
dificultaron el desarrollo de la Encuesta. Fue precisamente por estas razones que
la Encuesta no se aplicd, o no se procesaron los datos de todas las ciudades
capitales del pais, y por lo tanto, desafortunadamente no se cuenta con
informacion sobre consumo de las ciudades de Cartagena, Mitu, Florencia, Puerto
Carrefio y San José del Guaviare.

Cartagena y Puerto Carrefio fueron las unicas ciudades donde hubo
problemas en el proceso de aplicacion del instrumento. A pesar de la insistencia
de la coordinacion regional y central del Programa Rumbos, en Cartagena, no se
contd con la disposicidn, colaboracidn ni coordinacién de las autoridades locales,
ni de las personas del Comité de Prevencion Integral. Dado que el retraso
considerable en la aplicacion de la Encuesta en Cartagena, implicaba un
estancamiento del desarrollo general de la Encuesta, fue necesario seguir
adelante sin contar con la informacién de esta ciudad.

En Puerto Carrefio, el envio de los formatos de la Encuesta a Bogota no se
hizo de acuerdo con las indicaciones necesarias para discriminar los formatos
segun el tipo de instituciéon educativa, ni tampoco segun el procedimiento de
recoleccion de informacion. Por esta razon, la informacién de Puerto Carrefio no
se incluye en los resultados de la Encuesta Nacional. Sin embargo, la totalidad de
los datos enviados se analizara junto con los datos recolectados en lugares
publicos con la metodologia tipo sondeo, y sera posible presentar un indicador del
consumo en jovenes escolarizados y no escolarizados de esta ciudad.

Por otra parte, los problemas con Mitu, Florencia y San José del Guaviare
se resumen en dificultades en la eficacia del envio a Bogota del material
diligenciado. El cambio del personal encargado del envio, las pérdidas del
material, y las grandes dificultades de comunicacién con estas ciudades, hicieron

que la llegada del material se retrasara considerablemente para el proceso de
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lectura dptica y procesamiento de los formatos con respecto del resto del pais, y
que por lo tanto, tuvieran que ser excluidos de la informacion analizada.
Finalmente, las dificultades en el proceso de recoleccién de informacién, se
centran en los cambios de las instituciones educativas que conformaron el marco
muestral, con respecto a la informacion registrada en el DANE. Los cambios de
ubicacion geografica, los cambios de nombre de la instituciéon, de nombres de los
directores de la misma, de numeros telefonicos, de jornadas de estudio, de cursos
ofrecidos, e incluso el cierre de algunas de ellas, fueron la causa de que esta
informacion no estuviera actualizada en las muestras que se entregaron a los
encargados de coordinar el proceso de aplicacion en cada ciudad. Esto retraso
algunas semanas el proceso de recoleccion de la informacion en todas las
ciudades vy, teniendo en cuenta que la participacion de las instituciones educativas
fue voluntaria, algunas de las seleccionadas en la muestra decidieron no

participar.

RESULTADOS

A continuacion se presentan los resultados de la Encuesta Nacional que
representan el estado del consumo de sustancias psicoactivas en la poblacién
escolarizada de 27 ciudades capitales de todo el pais.

Del total de la muestra el 46,8 % de los jovenes esta entre los 10 y los 14
afnos, el 43,4% de ellos entre los 15 y los 19 anos y el 9,8% entre los 20 y los 24
afnos. El 47% son hombres y el 52,3 % son mujeres, y el 83,7% del total de
jévenes se encontraba en bachillerato mientras que el 16% estudiaba en la
universidad en el momento de la aplicacion. Las unicas ciudades que no cuentan
con datos de estudiantes universitarios son Arauca, Sincelejo, Leticia y Puerto
Inirida. En cuanto a la distribucion por ocupacion se encontré que el 85,8% de los
jévenes de la muestra se dedica solamente a estudiar mientras que el 14,2 % de

ellos estudia y trabaja.
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Gréfica 1. Distribucion de la muestra segun edad.
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Grafica 2. Distribucion de la muestra segun ocupacion.
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Grafica 3. Distribucion de la muestra segun nivel educativo

En la Tabla 1 se presenta el numero de jovenes que respondio la encuesta
en cada ciudad, segun género, edad, nivel educativo y ocupacion. Los resultados
obtenidos se evaluaron con los indicadores de calidad de los datos de acuerdo
con los estandares internacionales de investigacion estadistica de Canada (STAT
CANADA). Estos indicadores se basan en el calculo de los errores de las
estimaciones y en el porcentaje de variacion y arrojan cuatro categorias de

calificacion de la calidad de los datos:

e Calidad A: Coeficiente de variacion entre 0 y 15%. Indica buena
precision en las estimaciones.

e Calidad B: Coeficiente de variacion entre 15,1 y 30%. Indica precision
aceptable en las estimaciones.

e Calidad C: Coeficiente de variacion entre 30,1 y 50%. Los datos deben
interpretarse con precaucion.

e Calidad D: Coeficiente de variacion mayor a 50,1%. Los datos no son

publicables.
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En algunas ciudades, las estimaciones del consumo de algunas sustancias
obtuvieron un indicador de calidad diferente de A o B. En los datos que
corresponden al consolidado de capitales, las estimaciones de prevalencia de
consumo de las sustancias estudiadas obtuvieron indicadores de calidad Ay B lo
cual indica una muy buena precision en los datos obtenidos. Los datos que aqui
se presentan incluyen: las prevalencias e incidencias de consumo de SPA segun
ciudades obtenidas a partir de los resultados de la Encuesta Nacional, estos
mismos datos discriminados por nivel educativo y género, la frecuencia de edad
de inicio del consumo de cada una de las sustancias estudiadas vy, las distribucion
de los casos nuevos de consumo segun edad. Los datos que obtuvieron un
indicador de calidad C, es decir, que su coeficiente de variacion esta entre el 30,1

y el 50% no se presentan y se sefialan en las tablas con asteriscos (***).



Tabla 1. Distribucidon de los Sujetos Encuestados segun Ciudades vy Variables
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Demograficas.
Ciudades Genero
Total Edad Escolaridad Ocupacién
Encuestados . Estudia y
Masculino |Femenino| 10 a 14 | 15a 19 | 20 a 24 |Bachillerato|Universidad| Estudia Trabaja

Ciudades 200876 94605 103739 93071 86251 19461 168043 32833| 168432 27790
Barranquilla 15964 7641 8628, 8192 6367 1131 13681 2283 14236 149
Bogota 32755 16013] 16437 14471 14000 4083 26446 6309 27616 4524
Cali 22174 11631 10277 9891 10206 1829 18912 3262 18106 3507
Medellin 28605 12536| 15670 12595 13394 2283 24978 3627 24372 3539
/Arauca 822 377 432 580 197 21 822 0 606 190
Armenia 4112 1999 2049, 2007 1707 359 3124 988 3475 526
Bucaramanga 11425 4961 6272 4832 4987 1499 9095 2330 9522 1557
Cucuta 9978 4709 5149, 4619 4576 680 8826 1152 7928 1779
Ibagué 8139 3956 4082 4201 3193 690 7044 1095 6901 1060
Pereira 6429 2881 3649 3422 2468 479 5867 562 5429 819
Neiva 5000 2370 2571 2744 1915 305 4639 361 4045 856
Monteria 5819 2741 2995 2891 2439 426 5397 422 4543 1118
Manizales 5783 2693 3032 2353 2630 752 4264 1519 5101 576
Pasto 5589 2804 2726| 2376 2302 853 4286 1303 4798 658
Popayan 3628 1680 1915 1769 1724 101 3536 92 3093 467
Riohacha 2230 975 1207 1045 970 171 1967 263 1921 256
Santa Marta 4236 1959 2233 2240 1665 277 3976 260 3537 574
Sincelejo 3754 1828 1886 2176 1468 64 3754 0 3260 432
Tunja 4462 2042 2369 1600 2002 829 2816 1646 3729 609
\Valledupar 6486 2752 3610 3651 2380 357 5709 777 5497 865
Quibdd 2117 845 1241 755 1034 301 1738 379 1584 481
Leticia 694 337 343 533 151 5 694 0 580 103
Puerto Inirida 338 187 151 188 147 2 338 0 265 70
San Andrés 1006 501 503 454 482 63 880 126 783 197
Mocoa 426 203 220 114 214 97 316 110 254 154
Villavicencio 5111 2452 2582 2802 1869 373 4350 761 4296 664
'Yopal 1146 525 610 568 501 64 1080 66 841 274
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CONSUMO DE ALCOHOL

El alcohol es la sustancia psicoactiva de mayor consumo ente los jovenes
encuestados. Debido a la aceptacion social que tiene el uso de esta sustancia, el
porcentaje de consumo alguna vez en la vida, alcanza el 90% en la ciudad en la
que se observa el mayor consumo, y no se observan diferencias superiores a 10
puntos porcentuales al comparar el dato de prevalencia de vida con el de
prevalencia anual. Un porcentaje muy cercano de los que han consumido alguna
bebida alcohdlica alguna vez en la vida, lo han hecho también durante el ultimo
ano y cerca de la mitad de estos consumieron durante el ultimo mes.

Como lo muestra la Tabla 2 las ciudades en las que se presenta la menor
proporcion de prevalencia de vida de consumo de alcohol son Arauca, Leticia,
Sincelejo, Monteria, Valledupar y las ciudades en las que se observa una mayor
prevalencia de vida de consumo de esta sustancia son Tunja, Manizales, Bogota y
Medellin.

Mientras que en Tunja, la ciudad de mayor prevalencia de vida, se observa
una diferencia del 7,8% por encima de la prevalencia del total de las ciudades, en
Arauca, la ciudad de menor consumo, se obtuvo una prevalencia de vida inferior a
la del promedio de ciudades en un 31,3%.

Aunque la diferencia entre el dato de las ciudades en donde se obtuvo la
menor prevalencia de vida y la tendencia que se observa en la mayoria de las
ciudades se podria explicar por la ausencia de jovenes universitarios, dado que
estos son quienes mas aportan al dato de prevalencia de vida, se observa también
en estas ciudades, el menor porcentaje de jévenes que ha consumido alcohol en
el ultimo afio y en el ultimo mes. Esto confirma que aunque la poblacion
encuestada en estas ciudades haya sido mas joven, el consumo actual y el
consumo reciente es bajo en comparacion con el de las demas ciudades.

Arauca, Puerto Inirida, Sincelejo y Leticia son las unicas ciudades de donde
no se encuentran reportes de estudiantes universitarios. Las mayores prevalencias

de ultimo mes corresponden a las ciudades de Tunja, Bogota y San Andrés.
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Grafica 4. Proporciones de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Alcohol

en las Principales Ciudades.

A pesar de que Tunja, Manizales y Bogota son las ciudades con los
mayores porcentajes de jévenes consumidores de alcohol segun los datos de
prevalencia de vida y de ultimo mes, en éstas dos ciudades se encontré el menor
numero de casos nuevos de consumo de alcohol en el ultimo afo. Esto quiere
decir que el porcentaje de jovenes que ha consumido alcohol en estas ciudades
representa en buena parte a los consumidores antiguos y que la mayor
contribucion al dato de prevalencia de afo y de ultimo mes, corresponde al
porcentaje de jovenes que reporté consumo de esta sustancia alguna vez en la
vida.

Santa Marta, Puerto Inirida, y Sincelejo por el contrario, son las ciudades
que presentan las mayores incidencias anuales de consumo y unas de las que
obtuvieron bajos porcentajes de jévenes que han consumido alcohol en el ultimo

mes. Esto quiere decir que aunque en Santa Marta, Puerto Inirida y Sincelejo hay
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una gran cantidad de casos de inicio de consumo de esta sustancia durante el
ultimo afo, estos no son tan recientes y por lo tanto, no aportan significativamente
al dato de consumo en el ultimo mes. Los jovenes que consumieron en el ultimo
mes, son consumidores antiguos que continuan el consumo y los nuevos casos no

son actualmente consumidores habituales.

100+

H PV
UA
E UM

Tunja Manizales Bogota Medellin

Grafica 5. Ciudades de Mayor Prevalencia de Consumo de Alcohol.

En ciudades como Monteria, Sincelejo, Leticia, Valledupar y Riohacha, que
se ubican entre las que presentaron menores prevalencias de vida y anuales, se
observa que los porcentajes de casos nuevos estan por encima del indicador
promedio de capitales encuestadas. En estos casos, el porcentaje que representa
el consumo nuevo se acerca mucho mas al porcentaje de prevalencia anual. Esto
quiere decir que el porcentaje de jovenes que consumieron durante el ultimo afo
incluye una buena parte de los jovenes que iniciaron a consumir en este periodo.
Esto es especialmente critico para Leticia y Valledupar en donde los porcentajes
de ex consumo estan entre los mas altos de las ciudades encuestadas. Aunque en

general, soélo el 6,5% de los que consumieron alcohol alguna vez en la vida, no
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consumieron durante el ultimo afo, es posible que los jévenes que consumieron
esta sustancia por primera vez en el ultimo afo no continden el consumo y aporten
posteriormente al porcentaje de exconsumo. Sin embargo, el alto numero de
casos de consumo nuevos de consumo de bebidas alcohdlicas en contraste con
las mas bajas prevalencias de vida, representan un condicion de riesgo potencial

de incremento en el consumo en estas ciudades.
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Gréfica 6. Casos Nuevos de Consumo de Alcohol en el Ultimo Afio segun Edad.

Tunja y Medellin estan entre las ciudades con mayor consumo de alcohol y
con menor porcentaje de exconsumidores. Tunja es la ciudad que presenta el
mayor consumo de esta sustancia y el menor indice de exconsumo entre las
ciudades encuestadas. Especialmente en esta ciudad, el alto consumo de alcohol
constituye un fendmeno antiguo que actualmente se mantiene, con pocas

probabilidades de incremento. El porcentaje de consumidores nuevos en esta
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ciudad, no sélo es inferior al del agregado de ciudades en un 36,6%, sino que es
el menor obtenido entre todas las ciudades.

El mayor numero de casos nuevos de consumo de alcohol durante el ultimo
afio corresponde a las ciudades de Puerto Inirida, Sincelejo, Santa Marta y
Riohacha. Es importante tener en cuenta sin embargo, que en Puerto Inirida y
Sincelejo no hay reportes de estudiantes universitarios sino solamente de
estudiantes de secundaria y que es en esta poblacion donde mas se concentran
los casos nuevos de consumo de alcohol.

En las Tablas 3 y 4 se observa que el consumo de alcohol, aunque es un
poco mayor en los hombres, las proporciones de hombres y mujeres
consumidoras son muy cercanas, especialmente en las ciudades de Tunja y Cali.
En las ciudades que ocupan los ultimos lugares de consumo de alcohol se
observa una mayor diferencia en el consumo de hombres y mujeres. En todas las
ciudades se observa por el contrario, que los casos nuevos de consumo de
alcohol son mayores entre las mujeres con una diferencia de alrededor de cinco
puntos porcentuales con respecto a los hombres que consumieron por primera vez
esta sustancia durante el ultimo afio. En Leticia, Sincelejo, Manizales, Armenia y
Bogota, los porcentajes de incidencia entre hombres y mujeres son mas cercanos
que en el resto de las ciudades.

El alcohol es la sustancia de mayor prevalencia e incidencia de consumo
entre los jévenes en todas las ciudades del pais. En todas las ciudades se observa
que los porcentajes de las prevalencias son mas altos en los estudiantes
universitarios que en los estudiantes de secundaria (Ver Tabla 5). Cerca del 90% o
mas de los estudiantes universitarios reportaron haber consumido alcohol alguna
vez en la vida.

En las ciudades donde se obtuvieron las menores prevalencias de vida
como en Monteria, Cucuta y Valledupar, hay una mayor diferencia entre el
porcentaje de consumo de alcohol en jévenes universitarios y en jovenes de
secundaria. Esto sugiere que la mayoria de los jovenes que consumen alcohol en

estas ciudades, son consumidores antiguos y que hay un menor numero de
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consumidores actuales entre estudiantes de secundaria que en las demas
ciudades. Solamente en la ciudad de Quibdé se observan porcentajes muy
cercanos de jovenes de secundaria y de jovenes universitarios que contestaron
haber consumido alcohol alguna vez en la vida.

Con respecto a los porcentajes de consumo segun nivel educativo y género,
en la mayoria de las ciudades se observa que aunque hay un mayor consumo en
los hombres, hay un mayor numero de casos nuevos en las mujeres en todas las
ciudades a excepcidén de Armenia en donde se observa un mayor porcentaje de
casos nuevos de consumo en los hombres tanto en la secundaria como en las
instituciones de educacién superior. Las ciudades con los mayores porcentajes de
casos nuevos de consumo entre los estudiantes de secundaria son Riohacha,

Valledupar, Puerto Inirida, Santa Marta y Sincelejo.
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Grafica 7. Edad de inicio de Consumo de Alcohol en las Principales Ciudades.

Es importante notar que es mayor el numero de jovenes que iniciaron el

consumo antes de los 10 afios en comparacion con los que iniciaron a consumir
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alcohol entre los 20 y los 24 afos. En San Andrés, Villavicencio e Ibagué se
presenta la mayor cantidad de casos de inicio de consumo antes de los 10 afios
(cerca del 20% de los jovenes).

En la Tabla 6 se presentan los porcentajes de casos nuevos de consumo de
alcohol segun edad. Este dato permite establecer cudles son las edades en las
que se presentan los casos nuevos de consumo en cada ciudad. En todas las
ciudades con excepcion de Mocoa la mayoria de casos nuevos se encuentran
entre los 10 y los 14 afios y el menor porcentaje de casos nuevos se observa en el
ultimo de los rangos de edad. En Mocoa, Quibdd, Cucuta y Popayan se
encuentran los mayores porcentajes de jovenes que comenzaron a consumir
alcohol entre los 15 y los 19 afios. Mocoa obtuvo el mayor porcentaje de casos
nuevos en el ultimo afo con edades de inicio entre los 20 y los 24 afios.

Por otra parte, como se puede ver en la Tabla 4, el mayor numero de casos
nuevos de consumo de alcohol, se encuentra entre los estudiantes de secundaria
lo cual coincide con el rango de edades en el que se encuentran los mayores
porcentajes de edad de inicio del consumo de alcohol: los jévenes entre los 10 y
los 14 afos, seguidos por los jovenes entre los 15 y los 19 afios. Si bien el
consumo de alcohol es mayor en los hombres en general, hay mas casos nuevos
de consumo de alcohol entre las mujeres.

La edad de inicio de consumo de alcohol, mas frecuentemente reportada
por los jovenes, corresponde al rango entre los 10 y los 14 afos. En |la Tabla 6 se
observa que el promedio de edad de inicio de consumo de alcohol en las ciudades
entrevistadas esta entre los 12 y los 14 afios con un promedio general de inicio en
el consumo, a los 13 afos. Solamente Quibdd y Mocoa obtuvieron porcentajes de
cerca del 50% para el inicio del consumo en este rango de edad, y porcentajes
mas altos para el rango de edad entre los 15 y los 19 aflos en comparacion con el
resto de las ciudades. En las demas ciudades la mayor frecuencia de edad de
inicio se concentra de manera predominante en el rango entre los 10 y los 14

anos.
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Tabla 2. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Alcohol
sequn Ciudades.

Ciudades Prevalencia de | Prevalencia | Prevalenciade | Incidencia
Vida Anual Ultimo Mes Anual
Total Ciudades 83,8 78,3 44,7 24
Tunja 90,4 86,4 56,9 16,4
Manizales 88,8 82,2 48,9 21,2
Bogota 88,3 82,4 51,5 19,3
Medellin 87,2 81,8 49,7 25,4
Cali 85,9 80,1 45,4 241
Villavicencio 85,8 79,9 43,1 25,1
Mocoa 85,7 78,9 44 4 23,7
San Andrés 85,6 78,7 50,9 24,7
Quibdo 84,6 79,3 44,0 22,1
Ibagué 84,4 79,6 41,6 23,0
Bucaramanga 83,3 78,5 46,6 20,9
Santa Marta 83,3 78,2 37,6 30,1
Armenia 82,1 76,2 43,4 21,6
Pereira 81,3 75,2 42,0 25,0
Yopal 81,3 74,1 43,4 25,9
Neiva 81,0 76,3 42,9 28,8
Pasto 80,9 76,1 43,0 24,4
Puerto Inirida 80,5 74,9 38,2 33,4
Barranquilla 80,1 74,5 35,5 27,0
Riohacha 80,1 74,7 36,1 30,3
Popayan 80,0 75,1 43,2 28,2
Cucuta 78,2 74,0 42,6 26,3
Valledupar 76,6 70,4 31,6 29,8
Monteria 74,7 69,6 37,0 28,6
Sincelejo 67,0 62,7 25,0 31,0
Leticia 60,1 52,6 20,9 27,4
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Tabla 3. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Alcohol

segun Género y Ciudades

Casos Nuevos Ultimo
Prevalencia de Vida Prevalencia Anual Ao
Hombres |Mujeres |Hombres |Mujeres |Hombres |Mujeres
Capitales 85,2 82,6 79,5 77,5 21,6 26,2
Tunja 90,5 90,3 85,7 86,8 13,9 18,3
Manizales 90,3 87,6 83,3 81,3 19,4 22,7
Medellin 88,9 86,0 83,7 80,5 21,7 28,3
Bogota 88,9 87,7 82,2 82,2 18,3 20,3
Quibdo 88,6 82,2 83,6 76,7 19,2 24,3
San Andrés 87,4 83,9 80,6 76,9 21,2 28,2
Villavicencio 86,8 84,8 81,2 78,8 22,6 27,5
Mocoa 86,7 84,5 81,8 75,9 17,7 28,2
Cali 85,9 86,1 80,0 80,6 21,8 26,6
Ibagué 85,6 83,1 80,3 78,9 20,6 25,3
Armenia 84,8 79,5 78,3 74,0 20,7 22,5
Santa Marta 84,7 82,1 78,3 78,2 28,0 32,0
Puerto Inirida 84,5 75,5 77,0 72,2 31,0 36,4
Bucaramanga 84,4 82,5 79,3 78,0 18,5 22,7
Neiva 82,5 79,8 77,0 75,8 27,0 30,3
Barranquilla 82,2 78,3 75,8 73,3 23,8 30,0
Riohacha 82,2 78,5 77,4 73,2 27,6 33,1
Yopal 81,9 80,8 74,9 73,8 24,2 27,5
Pereira 81,7 81,2 74,7 75,8 22,0 27,5
Popayan 80,7 79,5 75,5 74,8 24,8 31,3
Cucuta 80,5 76,1 75,3 72,8 23,4 29,0
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Sincelejo
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Arauca

Valledupar

80,0
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78,8
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63,7
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71,0
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21,2
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30,6
31,5
28,3
25,9
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Tabla 4. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Alcohol

seqgun Nivel Educativo y Género.

Ciudades Prevalencia de Vida Prevalencia Anual Prevalencia de Incidencia Anual
Ultimo Mes
Secundaria  Universidad Secundaria Universidad Secundaria Universidad Secundaria Universidad
Total 81,7 94,6 76,2 89,7 40,3 67,1 27,7 51
Ciudades

Barranquilla 78,1 91,5 73,0 83,2 31,5 59,7 30,7 4,7
Hombres 79,7 94,5 73,9 85,4 33,7 66,9 28,2 2,3
Mujeres 77,0 87,7 72,4 80,1 29,4 50,4 33,0 7,5
Bogota 87,0 93,4 80,8 88,9 46,6 72,1 23,2 3,1
Hombres 87,7 94,7 81,2 90,9 48,1 78,4 21,5 2,2
Mujeres 86,3 92,5 80,5 87,4 451 67,7 25,0 3,8
Cali 84,4 94,6 78,6 89,0 42,3 63,3 27,5 4.4
Hombres 84,2 95,5 78,1 90,4 43,0 70,9 25,1 3,7
Mujeres 84,9 93,5 79,5 87,1 41,7 54,6 30,1 51
Medellin 86,1 95,2 80,6 90,1 47,2 67,0 28,4 4,5
Hombres 87,9 97,0 82,7 92,0 50,2 74,4 23,9 3,1
Mujeres 84,6 94,2 79,0 89,1 44.9 62,7 32,1 53
Arauca 575 - 521 - 253 - 240 -
Hombres 63,7 - 581 - 302 - 21,2 -
Mujeres 52,1 - 46,5 - 21,5 - 259 -
Armenia 77,8 95,9 72,0 89,5 36,2 66,3 26,6 57
Hombres 81,3 97,3 74,7 91,1 37,7 75,9 34,8 3.1
Mujeres 74,2 94,6 69,1 87,9 34,8 58,2 27,8 7,8
Bucaramanga 80,2 95,4 75,1 91,6 40,8 69,4 251 4,5
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Tabla 5. Edad de Inicio de Consumo de Alcohol seqgun Ciudades

Ciudades Menos de 10 10a 14 15a19 20a24 Promedio
anos anos anos anos de edad de
inicio (afnos)
Total Ciudades 15,2 65,5 18,8 0,4 12,9
Mocoa 9,4 51,8 37,4 1,5 14,2
Pasto 9,2 62,7 27,3 0,8 13,4
Quibdo 18,6 53,1 27,1 1,2 13,4
Monteria 11,2 63,7 24,6 0,5 13,3
Cucuta 12,7 65,5 21,3 0,5 13,1
Riohacha 13,4 63,3 22,7 0,6 13,1
Bucaramanga 15,0 62,8 21,6 0,5 13,1
Sincelejo 11,1 67,8 20,8 0,3 13,0
Manizales 14,3 65,4 20,0 0,3 13,0
Tunja 17,6 61,7 20,4 0,3 13,0
San Andrés 22,1 58,8 18,8 0,2 13,0
Popayan 10,1 71,9 17,6 0,4 12,9
Santa Marta 13,6 68,0 17,6 0,8 12,9
Medellin 15,1 67,7 16,8 0,4 12,9
Yopal 14,7 67,4 17,4 0,5 12,9
Cali 14,4 67,1 18,3 0,2 12,9
Valledupar 13,1 67,0 19,4 0,6 12,9
Barranquilla 13,6 68,9 17,2 0,3 12,8
Arauca 15,5 68,0 15,0 1,4 12,8
Neiva 13,6 67,7 18,2 0,4 12,8
Armenia 17,4 66,0 16,4 0,2 12,8
Ibagué 19,1 65,3 15,4 0,2 12,7
Bogota 18,9 65,0 15,8 0,3 12,7
Villavicencio 20,4 63,8 15,2 0,6 12,7
Puerto Inirida 11,6 73,3 15,1 0,0 12,6
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68,7
71,2

14,2
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Pereira 16,9
Leticia

13,7

Tabla 6. Casos Nuevos de Consumo de Alcohol sequn Edad

Ciudades Edad
10 a 14 15-19 20-24
Total Ciudades 64,0 35,2 0,8
Leticia 77,4 22,6 0,0
Arauca 73,6 25,4 1,0
Pereira 70,7 29,1 0,2
Villavicencio 70,5 28,9 0,6
Ibagué 69,8 29,8 0,4
Bogota 68,4 30,9 0,7
Armenia 68,0 31,5 0,5
Valledupar 67,6 31,5 0,9
Santa Marta 66,8 31,8 1,3
Barranquilla 66,4 33,1 0,4
Neiva 66,2 33,1 0,7
Puerto Inirida 65,5 34,5 0,0
Cali 64,5 35,1 0,4
Manizales 63,3 36,2 0,5
Medellin 61,8 37,5 0,7
Monteria 61,8 37,1 1,1
Tunja 61,1 38,1 0,8
Yopal 60,9 38,4 0,7
San Andrés 60,5 38,7 0,8
Pasto 59,4 39,3 1,2
Bucaramanga 59,4 39,2 1,4
Riohacha 59,4 39,3 1,3
Sincelejo 58,8 40,6 0,6




Popayan
Cucuta
Quibdo

Mocoa

57,7
57,5
54,5
42,6

41,7
41,7
42,5
53,5
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Tabla 7. Porcentaje de Exconsumo de Alcohol sequin Ciudades

Total Ciudades 6,5 %
Leticia 12,5%
Arauca 9,5%
Yopal 8,9%
Valledupar 8,1%
san Andrés 8,0%
Mocoa 7,9%
Pereira 7,5%
Manizales 7,4%
Armenia 7,3%
Barranquilla 7,0%
Puerto Inirida 7,0%
Monteria 6,9%
Villavicencio 6,8%
Cali 6,7%
Riohacha 6,7%
Bogota 6,7%
Sincelejo 6,4%
Quibdo 6,3%
Medellin 6,2%
Popayan 6,1%
Santa Marta 6,1%
Pasto 6,0%
Neiva 5,8%
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Bucaramanga
Ibagué
Cucuta

Tunja

5,7%
5,7%
5,4%
4,5%

CONSUMO DE CIGARRILLO

El cigarrillo es la segunda sustancia psicoactiva de mayor consumo entre
los jovenes escolarizados entre los 10 y los 24 afos. Aunque también es una
sustancia psicoactiva socialmente aceptada y su uso es relativamente frecuente,

los porcentajes de consumo son mucho menores que los obtenidos para el
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consumo de alcohol. Las proporciones de prevalencia de consumo de cigarrillo

son muy heterogéneas entre ciudades. Tal como se puede ver en la Tabla 6, se

encuentran valores desde 11,2% en Arauca hasta 54,6% en la ciudad de Tunja.
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Grafica 8. Prevalencia de Consumo de Cigarrillo en las Principales Ciudades.
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En términos generales, se observa un comportamiento similar en los
indicadores de consumo de cigarrillo y de alcohol, tanto en las desagregaciones
por nivel educativo, como en el orden de las ciudades por porcentajes de
prevalencias y de casos nuevos obtenidos. Solamente el analisis del consumo de

cigarrillo segun género presenta diferencias con respecto al consumo de alcohol.
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Gréfica 9. Ciudades de mayor Prevalencia de Consumo de Cigarrillo.

Al igual que para el consumo de alcohol, Tunja, Bogota, Medellin y
Manizales son las ciudades con las mayores prevalencias de consumo; y Arauca,
Sincelejo y Valledupar, ademas de Quibdo, las ciudades con las menores
prevalencias. Aunque en menor grado que como sucede con el consumo de
bebidas alcohdlicas, se observa que la mayoria de los jovenes que consumieron
cigarrillo alguna vez en la vida, aun lo hace actualmente (Ver Tabla 8).

El porcentaje de casos nuevos de consumo presenta un amplio rango de
variacion entre las distintas ciudades, con valores desde 4,4 % para la ciudad de

Arauca, hasta 18,3% para Popayan y Puerto Inirida. En la gran mayoria de los
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casos se observa una contribucion importante de los reportes de casos nuevos de
consumo de cigarrillo durante el ultimo afo, sobre la prevalencia anual obtenida.
Esto es especialmente notorio en las ciudades con las menores prevalencias
anuales como Arauca, Quibdo, Sincelejo, Valledupar y Riohacha, en donde se
observa que una buena parte de los casos nuevos hacen parte del indicador de
prevalencia anual.

Aunque Tunja y Bogota obtuvieron porcentajes de casos nuevos de
consumo de cigarrillo superiores al indicador del total de capitales, la comparacion
de la proporcion de casos nuevos con la del consumo en el ultimo afo, muestra
que el numero de jovenes que iniciaron el consumo de esta sustancia durante el
ultimo afo no es significativamente alto, y que la alta prevalencia de vida
encontrada en estas ciudades describe fundamentalmente una poblacién de
consumidores antiguos, de los cuales, una gran parte de ellos aun usa esta
sustancia.

La Tabla 11, que muestra que Tunja y Bogota son algunas de las ciudades
con los menores indices de exconsumo, confirma estos datos. Algunas de las
ciudades en las que se observan los mas bajos indicadores de consumo como
Riohacha, San Andrés, Quibdd, Leticia y Valledupar, obtuvieron los mayores
porcentajes de jovenes exconsumidores.

Aunque en general los consumidores antiguos son los que mas contribuyen
al dato de prevalencia anual, en estas ciudades, una buena parte del consumo
actual de cigarrillo esta representado por los casos nuevos, que estan ademas
muy por debajo del promedio obtenido para las capitales del pais. Por otra parte,
Medellin (la cuarta ciudad donde se presenta el mayor consumo de esta
sustancia), obtuvo un indicador de exconsumo relativamente alto en comparacion
con el resto de ciudades encuestadas. En este caso, el elevado consumo actual
de cigarrillo se explica en gran parte por el numero de consumidores nuevos que

reemplaza al de exconsumidores.
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Grafica 10. Edad de Inicio de Consumo de Cigarrillo en las Principales Ciudades.

El porcentaje de casos nuevos de consumo de alcohol es superior al de
casos nuevos de consumo de cigarrillo en todas las ciudades, con excepcién de
Tunja, en donde aproximadamente el mismo numero de jévenes entre los 10 y los
24 anos consumieron cigarrillo o alcohol por primera vez durante los ultimos 12
meses anteriores a la aplicacion de la encuesta.

La mayoria de casos nuevos de consumo de cigarrillo en el ultimo afio se
presentaron en Popayan, Puerto Inirida y Medellin, seguidos por los de las
ciudades de Tunja, Pasto y Bogota. Los menores porcentajes de casos nuevos se
obtuvieron en las ciudades de Quibdo, Arauca y Riohacha. Los porcentajes
correspondientes a la prevalencia e incidencia de consumo de cigarrillo en cada

una de las ciudades en las que se aplico la encuesta se presentan en la Tabla 8.
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Grafica 11. Casos Nuevos de Consumo de Alcohol y Cigarrillo en el Ultimo Afio en
las Principales Ciudades.

Como se menciond anteriormente, el consumo de cigarrillo y de alcohol
presentan un comportamiento similar en los diferentes subgrupos poblacionales,
salvo en el consumo segun género. En general, el consumo de cigarrillo es mayor
en los hombres y se observan diferencias muy reducidas en las prevalencias de
vida y de ultimo afo de algunas de las ciudades que presentaron el menor
consumo de cigarrillo (Ver Tabla 9).

En las ciudades que obtuvieron las mayores prevalencias de consumo
como Tunja, Manizales, Bogota y Medellin, los casos nuevos se presentan en la
misma proporcion tanto en hombres como en mujeres; mientras que en las
ciudades con las menores prevalencias de consumo como Arauca, Riohacha,
Valledupar, Sincelejo, Quibdd y Monteria, se observan porcentajes de incidencia
ligeramente superiores en los hombres.

En el resto de las ciudades, no se observa una tendencia dominante en la

cantidad de hombres o mujeres que consumieron por primera vez esta sustancia
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durante el ultimo ano, salvo que la proporcion es, en todos los casos, muy
cercana.

Para todas las ciudades, al igual que para el consumo de alcohol, se
observa una mayor proporcién de prevalencia de consumo de cigarrillo entre los
estudiantes universitarios. Tunja, Ibagué y Pasto son las ciudades con mayor
consumo de cigarrillo alguna vez en la vida y en el ultimo afio entre los estudiantes
universitarios (Ver Tabla 10).

También al igual que sucede para el consumo de alcohol, la proporcién de
casos nuevos en el ultimo afio es mas alta en los estudiantes de secundaria, en la
gran mayoria de las ciudades. Los casos nuevos de consumo en estudiantes de
secundaria en estas ciudades son cerca del doble de los casos nuevos que se
observan en estudiantes de universidad. Solamente en Barranquilla, Cucuta y
Monteria se observa un mayor porcentaje de casos nuevos de consumo entre los
estudiantes universitarios. Sin embargo, la diferencia entre estos y los casos
nuevos observados en los estudiantes de secundaria de estas ciudades, es muy
baja (Ver Tabla 10).

Se observan diferencias mayores en el consumo por género en los
estudiantes universitarios que en los estudiantes de secundaria. Arauca fue la
unica ciudad en donde se encontré una mayor prevalencia de consumo anual y de
ultimo mes para el consumo en las mujeres. El aporte segun género a la
estimacion de casos nuevos de consumo de cigarrillo es bastante variable tanto en
jévenes universitarios como en estudiantes de secundaria, con diferencias no muy
grandes entre los valores obtenidos para cada género.

En cuanto a la edad de inicio de consumo de cigarrillo, se encontré que la
mayoria de los jévenes consumen esta sustancia por primera vez entre los 10 y
los 14 anos, seguidos por los jovenes entre los 15 y los 19 afnos. Aunque la
distribucion segun edad de inicio es similar a la del consumo de alcohol, para el
consumo de cigarrillo se observan porcentajes mas altos de jévenes que

consumen por primera vez entre los 15 y los 19 afos. El promedio de edad de
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inicio de consumo de cigarrillo (entre los 13 y los 14 afos) es ligeramente mayor
que el del consumo de alcohol (Ver Tabla 12).

Como lo muestra la Tabla 13, Puerto Inirida, Bogota, Popayan y Medellin
son las ciudades en las que se observa una mayor frecuencia de jovenes que
consumieron cigarrillo por primera vez entre los 10 y los 14 afios. Leticia fue la
unica ciudad en donde no se encontré ningun caso de inicio de consumo de
cigarrillo entre los 20 y los 24 afios. Sin embargo es una de las ciudades que
obtuvo el mayor porcentaje de jévenes que consumieron cigarrillo por primera vez
antes de los 10 afios junto con San Andrés y Arauca.

En Arauca, el porcentaje de jovenes que inicid el consumo de esta
sustancia antes de los 10 anos, es superior al promedio de todas las ciudades en
un 148,5%. También al igual que para el consumo de alcohol, muy pocos jovenes
iniciaron el consumo entre los 20 y los 24 afnos; sin embargo, los porcentajes
obtenidos en este rango de edad son ligeramente mas altos para el consumo de
esta sustancia.

En la Tabla 13 se observa que los jovenes entre los 10 y los 14 afos son
los que mas aportan al dato de casos nuevos de consumo. En Arauca y Leticia se
observa el mayor numero de jovenes que inicia el consumo de cigarrillo entre los
10 y los 14 anos. Quibdd y Mocoa presentan el mayor numero de jovenes entre
los 20 y los 24 afios que iniciaron el consumo de cigarrillo durante el ultimo afio.

Aunque el mayor porcentaje de jévenes inicio el consumo entre los 10 y los
14 afos, la gran mayoria de los casos nuevos de consumo de cigarrillo en el
ultimo afno corresponde a jovenes entre los 15 y los 19 afios. Esto puede sugerir
una tendencia a que los jovenes inicien el consumo mas tardiamente que los
antiguos consumidores; sin embargo, la comprobacién de esta hipotesis requerira

de estudios adicionales que apoyen los hallazgos actuales.



Tabla 8. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Cigarrillo

sequn Ciudades

Ciudades Prevalencia | Prevalencia | Prevalencia | Incidencia
de Vida Anual de Ultimo Anual
Mes
Total Ciudades 37,5 30,3 17,2 13,2
Tunja 54,6 45,5 28,4 16,2
Bogota 50,2 41,5 26,1 15,6
Medellin 48,3 38,6 21,2 17,4
Manizales 48,1 37,6 22,6 15,3
Pasto 44,7 37,6 22,9 15,9
Cali 43,0 33,3 17,6 15,0
Puerto Inirida 41,4 34,0 13,6 18,3
Popayan 40,9 34,1 18,6 18,3
Bucaramanga 40,5 33,3 20,1 14,2
Ibagué 38,0 31,2 18,3 14,1
Mocoa 37,3 29,8 15,3 13,4
Armenia 37,1 28,1 15,4 12,1
Pereira 37,1 29,3 15,8 13,9
Villavicencio 33,5 26,5 13,6 12,5
Yopal 29,5 245 10,9 13,4
Neiva 27,5 22,3 11,4 11,5
Cucuta 26,2 21,8 12,4 9,6
Santa Marta 21,4 17,2 7,3 10,1
San Andrés 19,4 13,8 5,7 6,9
Barranquilla 18,9 15,6 8,0 7.9
Monteria 17,8 14,6 7.4 7,4
Leticia 17,6 13,1 5,0 6,3
Riohacha 15,8 11,0 3,4 5,7
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Valledupar 13,9 10,7 4,6 6,1
Sincelejo 13,8 11,7 4,7 75
Quibdo 13,2 9,7 5,2 4.4
Arauca 11,2 9,2 4,7 50

Tabla 9. Proporcién de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Cigarrillo

sequn Ciudades y Género

Casos Nuevos Ultimo
Prevalencia Vida Prevalencia Anual Ao
Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres
Capitales 41,2 34,3 33,6 27,3 13,5 13,1
Tunja 57,5 52,1 47,3 43,9 14,9 17,4
Manizales 53,5 43,2 41,7 33,9 15,1 15,7
Bogota 52,9 47,5 44,3 38,7 15,7 15,5
Medellin 52,6 45,5 42,8 35,3 17,5 17,4
Puerto Inirida 48,1 33,1 38,0 29,1 17,6 19,2
Pasto 47,3 42,2 39,9 35,3 15,6 16,2
Cali 46,2 39,6 36,4 30,1 15,1 15,1
Mocoa 44,8 30,9 36,0 24,5 10,8 15,9
Bucaramanga 447 37,2 37,2 30,3 14,0 14,4
Popayan 41,3 40,4 347 33,3 17,9 18,5
Ibagué 40,4 35,7 33,5 29,0 13,1 15,0
Armenia 39,6 34,6 30,3 26,0 11,4 13,0
Pereira 39,4 35,2 31,5 27,6 13,2 14,5
Villavicencio 37,4 29,7 30,5 22,5 13,2 11,9
Yopal 33,1 25,9 26,7 22,3 13,0 13,4
Cucuta 32,1 20,9 27,1 17,2 10,5 8,9
Neiva 31,3 24,3 26,2 18,9 12,3 10,9
Santa Marta 241 19,2 19,4 15,4 11,1 9,4




Barranquilla
San Andrés
Leticia
Monteria
Quibdo
Sincelejo
Valledupar
Riohacha

Arauca

22,5
22,2
22,2
20,8
18,1
17,5
16,9
16,4
12,2

15,7 18,9
16,5 15,2
14,0 16,0
15,0 17,4
10,1 13,3
10,3 14,9
11,8 13,5
15,6 11,8
10,0 9,0

12,7
12,3
10,8
11,9
7,5
8,7
8,7
10,4
9,0
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8,9 7,1
7,4 6,4
6,5 6,4
8,5 6,6
5,7 3,7
9,1 6,1
7,5 5,1
6,4 54
4,8 4,9

Tabla 10. Proporcidon de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Cigarrillo

sequn Nivel Educativo y Género.

Ciudades Prevalencia de |Prevalencia Anual| Prevalenciade | Incidencia Anual
Vida Ultimo Mes

Secund Univers | Secund Univers | Secund Univers | Secund Univers

Ciudades 35,4 48,6 29,1 36,3 15,4 26,1 14,3 7,7
Barranquilla 16,1 35,4 13,5 28,1 8,0 18,5 7,8 8,7
Hombres 18,8 40,5 16,0 32,9 7,9 22,7 8,7 9,6
Mujeres 13,9 29,0 11,4 22,2 4,7 13,4 7,0 7,7
Bogota 48,9 55,5 41,5 43,0 24,0 34,8 18,1 5,4
Hombres 51,4 60,6 43,7 47,0 27,0 39,6 18,0 4,0
Mujeres 46,3 51,8 38,3 39,9 21,0 31,6 18,1 6,3
Cali 41,8 49,8 33,2 34,3 16,5 23,5 16,5 6,8
Hombres 445 55,3 35,8 39,6 19,0 28,0 16,8 5,9
Mujeres 39,0 429 30,4 27,9 13,9 18,0 16,3 8,1
Medellin 48,0 50,5 39,0 36,1 20,8 243 18,9 7,5
Hombres 52,1 56,5 429 42,1 24,3 30,5 18,8 6,4
Mujeres 44,6 47,2 35,8 32,6 17,9 20,5 19,0 8,2
Arauca 1,2 - 92 - 47 - 50 -
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Tabla 11. Porcentajes de Exconsumo de Cigarrillo sequn Ciudades.

Capitales 19,4

Riohacha 30,3%
San Andrés 28,7%
Quibdo 26,5%
Leticia 25,4%
Armenia 24.2%
Valledupar 23,4%
Cali 22,4%
Manizales 21,9%
Villavicencio 20,9%
Pereira 20,9%
Mocoa 20,1%
Medellin 20,0%
Santa Marta 19,5%
Neiva 19,2%
Monteria 18,2%
Ibagué 17,9%
Puerto Inirida 17,9

Bucaramanga 17,7%
Barranquilla 17,6%
Bogota 17,4%
Arauca 17,4%
Yopal 16,9%




Popayan 16,8%
Cucuta 16,8%
Tunja 16,7%
Pasto 16,0%
Sincelejo 15,3%

Tabla 12. Edad de Inicio de Consumo de Cigarrillo segun Ciudades

Ciudades Edad de Inicio
Menos de| 10a 14 15a19 20 a 24 | Promedio de
10 afos anos anos anos |edad de inicio

(anos)

Total Ciudades 6,8 61,9 30 1,3 13,7
Mocoa 6,2 40,4 48,6 4,8 15,0
Quibdo 12,4 40,1 42,9 4,6 14,8
Barranquilla 5.1 52,5 40,0 24 14,3
Monteria 6,0 51,4 40,9 1,8 14,2
Pasto 53 54,9 37,9 1,8 14,1
Santa Marta 7,3 53,4 36,8 2,6 141
Valledupar 11,0 50,9 35,8 2,4 14,1
Tunja 4,7 57,6 35,7 1,9 14,0
Cucuta 55 57,1 35,9 1,4 14,0
Bucaramanga 4.7 58,9 34,5 1,9 13,9
Sincelejo 3,7 56,8 39,1 0,5 13,9
Yopal 6,4 64,8 27,5 1,3 13,8
Neiva 6,5 58,9 33,0 1,7 13,8
San Andrés 13,2 55,7 27,0 4,0 13,8
Villavicencio 7,9 62,1 28,2 1,8 13,7
Manizales 6,8 60,5 31,4 1,2 13,7
Armenia 8,4 58,4 32,2 0,9 13,7
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Tabla 13. Distribucion de los Casos Nuevos de Consumo de Cigarrillo seqiin Edad

Edad

10-14 15-19 20-24
Total Ciudades 46,8 50,7 2,6
Mocoa 14,0 75,4 10,5
Quibdd 16,0 70,2 13,8
Sincelejo 34,6 64,7 0,7
Cucuta 36,0 60,8 3,2
Barranquilla 35,8 60,5 3,7
Neiva 37,7 59,7 2,6
Monteria 38,8 57,7 3,5
Yopal 39,2 56,9 3,9
Santa Marta 39,9 56,4 3,7
Popayan 43,0 56,4 0,6
San Andrés 40,6 55,1 4,3
Pasto 42,7 53,7 3,6
Armenia 443 53,7 2,0
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Valledupar 41,5 53,7 4.8
Tunja 42,9 53,5 3,6
Bucaramanga 44,7 51,7 3,6
Manizales 46,9 51,4 1,7
Medellin 49,3 48,8 1,9
Cali 50,1 48,5 1,4
Ibagué 50,2 47,7 2,1
Riohacha 50,4 45,7 3,9
Villavicencio 52,1 45,4 2,5
Bogota 52,9 45,3 1,8
Puerto Inirida 56,5 43,5 0,0
Pereira 54,4 429 2,7
Arauca 58,5 41,5 0,0
Leticia 59,1 40,9 0,0

CONSUMO GLOBAL SEGUN CIUDADES

El indicador de consumo global se define como el consumo de una o mas,
de un conjunto cualquiera de sustancias. Para la Encuesta Nacional, se presentan
indicadores de consumo global correspondientes a dos grupos de sustancias: uno
de ellos incluye los casos de consumo de alcohol y/o cigarrillo, y el otro incluye los
casos de consumo de marihuana, cocaina, heroina, y/o éxtasis, alguna vez en la
vida, alguna vez durante los ultimos 12 meses, y alguna vez durante los ultimos 30
dias anteriores a la aplicacion de la encuesta. De esta manera, el consumo
general de las sustancias legales e ilegales de mayor prevalencia, se logra
establecer mediante estos indicadores sintéticos asi agrupados.

La prevalencia de vida de consumo de alcohol y/o cigarrillo es bastante alta

para el total de ciudades. Nueve ciudades (Tunja, Manizales, Bogota, Medellin,
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Cali, Mocoa, Villavicencio, San Andrés, Ibagué y Quibdd), obtuvieron una
prevalencia de vida de consumo global de alcohol y/o cigarrillo, superior a la del
agregado de capitales que respondieron la encuesta; la mayoria de ciudades
restantes obtuvieron una prevalencia de vida entre el 80% y el 84%, y solo cuatro
ciudades (Arauca, Leticia, Sincelejo y Monteria), obtuvieron una prevalencia de
vida entre el 58,4% y el 75,3%. Arauca, la ciudad con las menores prevalencias
de consumo, obtuvo un indicador inferior al dato de prevalencia de vida de las

capitales encuestadas, en un 31,1%.
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Gréafica 12. Consumo Global de Marihuana, Cocaina, Heroina y Extasis en las
Principales Ciudades.

Las mayores prevalencias obtenidas para el consumo global de alcohol y
cigarrillo corresponden a las ciudades de Tunja, Manizales, Bogota y Medellin. La
comparacion de los indicadores de prevalencia de vida y de prevalencia anual,

muestran que un gran proporcion de jovenes que han consumido estas sustancias
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alguna vez en la vida, aun las consume actualmente (Ver Tabla 14). Los altos
porcentajes de consumo en el ultimo mes, son un indicador de frecuencia de
consumo de estas sustancias.

Las proporciones de prevalencia segun género en las ciudades muestran
que, aunque tiende a equipararse, el consumo global de estas dos sustancias es
mayor en los hombres (Ver Tabla 15). Los mas altos porcentajes de
exconsumidores corresponden a algunas de las ciudades donde se encontraron
las mayores y las menores prevalencias de consumo de estas sustancias, como
Mocoa y san Andrés, para el primer caso, y Leticia, Arauca y Valledupar, para el
segundo (Ver Tabla 17). Esto indica un consumo actual de estas sustancias
representado en su mayoria por jovenes que iniciaron el consumo durante el
ultimo afo, en estas ciudades.

Con respecto al consumo global de marihuana, cocaina, heroina o éxtasis,
se encontré que Medellin es la ciudad con un consumo de por lo menos una de las
sustancias sefialadas, mucho mayor que el de las demas ciudades y superior al
dato de prevalencia de vida del pais en un 82,9%. Manizales, Pereira y Armenia
son las ciudades que le siguen en mayor consumo de una o varias de estas
sustancias. Santa Marta, Riohacha, Valledupar, Sincelejo y Arauca son las
ciudades en donde se presentan las menores prevalencias de consumo global de
sustancias ilicitas. Las prevalencias de vida, afio y ultimo mes del consumo global
en cada una de las ciudades que respondieron la encuesta se presentan en la
tabla 14.

Tal como lo muestra la Tabla 16, los porcentajes de consumo de
marihuana, cocaina, heroina y/o éxtasis en hombres y en mujeres de Medellin,
practicamente doblan los indicadores de consumo global correspondientes al
agregado del total de ciudades. En todas las ciudades, con excepcion de Arauca,
el consumo de sustancias ilegales es mayor en los hombres. En Arauca, se
observa una proporcion igual de hombres y de mujeres que reportaron haber

consumido al menos una de estas sustancias alguna vez en la vida; mientras que
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el consumo actual, y especialmente el numero de casos nuevos de consumo de
estas sustancias es mayor en las mujeres.

En las ciudades donde se observan altos porcentajes de consumo de
sustancias ilegales, como Medellin y las ciudades del eje cafetero, el porcentaje
de casos que reportaron haber consumido alguna vez en la vida y que
actualmente no consume, es bajo en comparacién con el de la mayoria de las
ciudades. Esto significa que en estas ciudades hay una mayor contribucion del
dato de prevalencia de vida al dato de consumo actual; es decir, que el consumo
actual corresponde al numero de casos que iniciaron el consumo durante el ultimo
afo, mas una gran proporcidon de antiguos consumidores que continuan aun
usando estas sustancias.

En total, de los jovenes que reportaron haber consumido una o varias de
estas sustancias ilegales, alrededor de 27 de cada 100, no consumieron ninguna
de ellas durante el ultimo afo; mientras que del total de jovenes que alguna vez
consumié alcohol y/o cigarrillo, aproximadamente 6 de cada 100 dejaron de

consumir estas sustancias durante el ultimo afo (Ver Tablas 17 y 18).



Tabla 14. Proporcién de Prevalencia de Consumo Global sequn Ciudades

50

Ciudades Consumo Global de Alcohol o Consumo Global de Marihuana,
Cigarrillo Cocaina, Heroina o Extasis

PV UA UM PV UA UM
Total Ciudades 84,8 80,4 48,0 11,7 8,6 3,4
Tunja 91,4 88,3 61,1 11,5 7,2 2,7
Manizales 89,9 84,2 53,2 15,6 11,6 4,6
Bogota 89,8 84,7 56,3 13,8 9,5 3,7
Medellin 88,4 83,8 53,5 21,4 16,1 6,3
Cali 87,3 82,2 49,2 14,7 11,1 4,5
Mocoa 87,3 76,3 46,9 12,2 6,6 3,3
Villavicencio 86,4 81,4 45,4 6,6 4,8 1,6
San Andrés 86,1 77,0 51,8 7,8 4,3 2,5
Ibagué 85,8 81,6 46,1 8,6 4,5 6,1
Quibdo 84,8 79,0 45,0 6,7 3,2 1,4
Bucaramanga 84,4 80,2 50,4 8,1 5,8 2.1
Santa Marta 83,8 79,1 39,0 4,2 2,9 0,6
Armenia 83,1 77,8 46,7 15,0 11,6 5,1
Pereira 82,8 77,6 454 15,5 11,5 4.6
Pasto 82,6 78,5 47,3 11,2 8,0 24
Puerto Inirida 82,5 73,7 41,7 5,6 e e
Yopal 82,4 75,4 45,0 7,7 6,9 3,2
Neiva 81,5 77,3 447 7,6 5,4 2,3
Popayan 81,4 76,8 46,6 12,7 9,7 3,9
Barranquilla 80,7 75,4 37,3 5,2 3,9 1,8
Riohacha 80,6 75,4 36,8 4,2 2,8 1,2
Cucuta 78,9 75,1 45,0 7,1 5,2 2,5
Valledupar 77,1 71,2 32,7 3,2 2,3 0,7
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Monteria 75,3 70,5 38,6 7,1 5,2 1,9
Sincelejo 67,3 63,3 26,1 3.1 2,2 0,7
Leticia 61,0 46,3 22,9 8,8 4,5 e
Arauca 58,4 53,2 26,0 3,8 3,0 b

PV: Prevalencia de Vida; UA: Prevalencia Ultimo Afio; UM: Prevalencia Ultimo Mes

Tabla 15. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo Global de

Alcohol y/o Cigarrillo segun Ciudades y Género.

Casos Nuevos Ultimo

Prevalencia Vida Prevalencia Anual ARo
Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres
Capitales 86,4 83,5 81,4 78,9 51,0 45,4
Tunja 91,9 91,1 88,1 88,5 64,3 58,2
Manizales 91,5 88,5 85,4 83,1 56,6 50,4
Bogota 90,5 89,1 85,3 84,1 58,2 54,4
Medellin 90,2 87,0 85,8 82,4 57,1 50,7
Quibdo 89,0 82,3 84,5 77,0 52,4 40,2
Mocoa 88,2 86,4 83,3 77,7 54,7 40,0
San Andrés 88,0 84,3 81,6 77,3 55,3 48,3
Villavicencio 87,7 85,1 83,0 80,0 48,2 42,7
Puerto Inirida 87,7 76,2 81,3 74,2 44,4 38,4
Cali 87,5 87,3 82,4 82,2 51,4 46,9
Ibagué 87,1 84,5 82,5 80,7 48,2 44,2
Armenia 85,8 80,5 80,1 75,6 49,4 44,3
Bucaramanga 85,6 83,5 81,2 79,4 54,8 47,0
Santa Marta 85,3 82,6 79,4 79,0 40,6 37,7
Riohacha 83,4 78,9 77,8 74,0 42,8 32,1
Pereira 83,4 82,5 77,5 77,9 48,1 43,3
Neiva 83,2 80,1 78,6 76,3 45,0 44,3




Yopal
Barranquilla
Popayan
Pasto
Cucuta
Valledupar
Monteria
Sincelejo
Leticia

Arauca

83,2
82,9
82,4
82,3
81,3
80,3
79,8
74,1
65,6
63,9

81,6
78,8
80,5
83,1
76,7
75,0
71,2
61,2
57,4
53,5

76,6
77,0
77,7
7,7
76,7
74,5
75,1
69,9
57,6
58,6

74,8
74,1
75,9
79,4
73,6
69,0
66,4
57,3
50,7
48,1

45,7
41,5
46,1
471
48,2
36,5
42,2
30,8
22,8
30,5

44,3
33,3
46,8
47,6
42,3
29,9
35,0
21,6
23,6
22,7
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Tabla 16. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo Global de

Marihuana, Cocaina, Heroina y Extasis segun Ciudades y Género

Casos Nuevos

Prevalencia Vida Prevalencia Anual Ultimo Mes

Hombres Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres
Capitales 14,9 8,8 10,9 6,3 4,7 2,2
Medellin 26,5 17,1 20,3 12,7 8,8 4,3
Manizales 20,0 11,5 15,2 8,4 6,2 3,2
Armenia 19,4 10,8 15,4 8,0 7,3 3,1
Mocoa 18,7 6,4 14,3 2,7 5,9 0,9
Pereira 18,4 13,0 13,5 9,8 6,2 3,3
Cali 17,8 11,0 13,3 8,4 57 3,0
Bogota 17,0 10,7 11,8 7,3 4,8 2,6
Popayan 15,9 9,9 12,7 7,0 55 25
Tunja 14,9 8,5 9,1 57 4,2 1,5
Pasto 13,7 8,4 10,1 57 3,1 1,5
Bucaramanga 11,9 5.1 8,6 3,5 3,4 1,2
Leticia 11,9 6,1 9,5 5,0 3,3 0,9
Ibagué 11,1 6,1 7,8 4,4 3,6 1,5




San Andrés
Cucuta
Neiva

Yopal
Puerto Inirida
Monteria
Villavicencio
Quibdo
Barranquilla
Santa Marta
Riohacha
Sincelejo
Valledupar

Arauca

10,8
10,4
10,0
9,7
9,6
9,5
8,7
8,2
7,3
6,1
5,8
4,6
4,5
3,7

4,6
4,0
53
5,7
0,7
4,8
4,5
57
3,1
2,3
2,9
1,5
2,0
3,7

8,8
7,5
7,7
8,8
7,0
7,1
6,2
54
5,4
4,2
3,9
3,6
3,3
2,7

3,2
2,9
3,3
5,2
0,7
3,3
3,3
41
2,4
1,6
1,9
0,9
1,4
3,2

3,4
3,7
3,6
4,0
3,2
2,9
2,2
2,5
2,8
1,0
1,6
1,3
1,2
0,8

1,4
1,2
1,0
2,5
0,0
1,0
1,0
0,6
0,9
0,3
0,7
0,2
0,4
1,9
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Tabla 17. Porcentajes de Exconsumo Global de Alcohol y Cigarrillo sequn

Ciudades.

Capitales 5,7 %
Leticia 11,8%
Arauca 9,0%
Yopal 8,5%
Mocoa 7,8%
San Andrés 7,7%
Valledupar 7,7%
Riohacha 6,5%
Barranquilla 6,5%
Armenia 6,3%
Manizales 6,3%
Pereira 6,3%




Monteria
Sincelejo

Cali

Quibdo
Popayan
Villavicencio
Bogota

Santa Marta
Puerto Inirida
Neiva
Medellin
Pasto
Bucaramanga
Ibagué
Cucuta

Tunja

6,3%
6,0%
5,9%
5,8%
5,7%
5,7%
5,6%
5,6%
5,4%
5,1%
5,1%
5,0%
5,0%
4,9%
4,9%
3,4%
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Tabla 18. Porcentajes de Exconsumo Global de Marihuana, Cocaina, Heroina,

Basuco vy Extasis seqgun Ciudades.

Capitales 271 %
Tunja 37,0%
Riohacha 33,0%
Mocoa 32,7%
Bogota 31,1%
Santa Marta 30,5%
Quibdo 30,3%
Ibagué 29,1%
Bucaramanga 28,8%
Neiva 28,6%
Pasto 28,4%




Valledupar
Villavicencio
Sincelejo
Cucuta
Monteria
Puerto Inirida
Pereira
Barranquilla
Manizales
Cali
Medellin
Popayan
Armenia
San Andrés
Leticia
Arauca

Yopal

28,3%
28,0%
27,8%
27,6%
26,9%
26,3%
25,8%
25,4%
25,2%
24,6%
24,6%
23,6%
22,7%
21,8%
19,7%
19,4%
10,2%

CONSUMO DE MARIHUANA
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La mayor proporcion de prevalencia e incidencia del consumo de marihuana

corresponde a la ciudad de Medellin con un valor que excede al del total del pais

en un 98 % y con una diferencia puntual de 5,3 % con respecto a la prevalencia de

vida obtenida en la ciudad de Manizales que corresponde a la segunda mayor de

todas las ciudades del pais (Ver Tabla 19). Otras ciudades que presentaron una

alta prevalencia de vida de consumo de esta sustancia son Manizales, Armenia,

Pereira, Bogotda y Cali. En las tres prevalencias estudiadas se observa un

porcentaje muy superior de jovenes de Medellin que ha consumido marihuana en

comparacion con el de las demas ciudades. En las tres prevalencias estudiadas se
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observa un porcentaje muy superior de jovenes de Medellin que ha consumido

marihuana en comparacion con el de las demas ciudades.

H PV
mUA
® UM

Bogota Cali Medellin Barranquilla

Grafica 13. Prevalencia de Consumo de Marihuana en las Principales Ciudades.

En la mayoria de las ciudades los casos nuevos de consumo representan
una parte importante del dato de prevalencia anual. EIl menor numero de casos
nuevos de consumo de marihuana en el ultimo afio, y las menores prevalencias en
general, se observan en las ciudades de la costa Atlantica: Santa Marta,
Riohacha, Sincelejo y Barranquilla.

En Medellin, Manizales y Pereira se encuentran la mayoria de los casos
nuevos de consumo en el ultimo afo. El porcentaje de casos nuevos de consumo
de marihuana en Medellin es mas del doble de la cifra promedio de casos nuevos
encontrada para el total del pais. En la mayoria de las ciudades, los casos nuevos
de consumo representan una parte importante del dato de prevalencia anual.

Los porcentajes de exconsumo son relativamente altos en la mayoria de

las ciudades en comparacion con los observados para el consumo de sustancias
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legales, esto quiere decir que el consumo actual (prevalencia de ultimo afo) esta
representado por un gran numero de jovenes que consumieron marihuana por

primera vez durante el ultimo afo.

17,7
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Medellin Manizales Armenia Pereira

Grafica 14. Ciudades de Mayor Prevalencia de Consumo de Marihuana.

En Medellin por ejemplo, se encuentra el mayor porcentaje de jovenes que
reportaron consumo de esta sustancia alguna vez en la vida; sin embargo, 28,2%
de este total de jovenes dejaron de consumirla durante el ultimo afio. Los mas
altos porcentajes de exconsumo alcanzan valores cercanos al 40% que
corresponden a las ciudades de Quibdd, Tunja y Riohacha. Aunque en general,
una proporcion importante de las personas que alguna vez consumieron esta
sustancia, han dejado de consumirla, el 60% de las personas continua aun el
consumo.

Los datos de prevalencias de consumo segun género, muestran que los
hombres son los mayores consumidores de esta sustancia y se observan grandes

diferencias entre los porcentajes de hombres y mujeres consumidores. En algunas
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ciudades como en Medellin, Armenia y Pereira sin embargo, se observan
porcentajes mas cercanos de hombres y mujeres que consumieron por primera
vez durante el ultimo afo. Esto puede indicar una tendencia al aumento del
consumo entre las mujeres en estas ciudades (Ver Tabla 19).

En la Tabla 20 se presentan los porcentajes de prevalencia e incidencia de
consumo de marihuana por nivel educativo y género. Los datos muestran que el
consumo de esta sustancia en los estudiantes universitarios es lo que mas aporta
al dato de prevalencia total en cada una de las ciudades. Para todas las ciudades
se observa que las proporciones de prevalencia de vida de consumo de
marihuana en los estudiantes universitarios por lo menos doblan las prevalencias
de vida estimadas entre los estudiantes de secundaria.

Solamente en las ciudades de Monteria y San Andrés se observa que la
diferencia entre el porcentaje de estudiantes universitarios que ha consumido
marihuana y el de estudiantes de secundaria que lo ha hecho es baja. San Andrés
es la unica ciudad en donde se encuentra una mayor prevalencia anual y de ultimo
mes para los estudiantes de secundaria. La incidencia anual de consumo de
marihuana segun nivel educativo se distribuye de forma variada en todas las
ciudades, sin que se observe una tendencia predominantemente mayor en alguno
de los grupos. Segun nivel educativo, para todas las ciudades con excepcion de
Arauca se encontr6 un mayor consumo en hombres que en mujeres
especialmente para el caso de los estudiantes universitarios.

Los mayoria de jovenes inicia el consumo de esta sustancia entre los 10 y
los 19 afos. Se observa una cantidad similar de ciudades en las que el mayor
porcentaje de jovenes consume por primera vez entre los 10 y los 14 afnos y entre
los 15 y los 19 afios (Ver Tabla 22). Las edades que estan en los extremos de la
distribucion son aquellas en las que el inicio del consumo de esta sustancia es
menos frecuente, con los porcentajes un poco mas altos para el inicio del
consumo entre los 20 y los 24 que para el inicio antes de los 10 afios. En Arauca
principalmente, y también en Leticia y Valledupar se encuentra una gran cantidad

de jévenes que inicio el consumo de marihuana antes de los 10 afos, con
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porcentajes muy superiores a los de la tendencia general del resto de las

ciudades.
60
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Grafica 15. Edad de Inicio de Consumo de Marihuana en las Principales
Ciudades.

En general, el promedio de edad de inicio del consumo de marihuana es
mayor que para el consumo de cigarrillo y de alcohol (15 afios). En la Tabla 23 se
presenta la distribucion porcentual de los casos nuevos de consumo de marihuana
segun edad. En todas las ciudades los casos nuevos de consumo de marihuana
en el ultimo afio corresponden en su gran mayoria a los jévenes entre los 15 y los
19 afos. Teniendo en cuenta que los jévenes reportan en casi la misma
proporcion la edad de inicio del consumo de ésta sustancia entre el rango de los
10 y los 14 afos y el de los 15 a los 19 afos, el hallazgo de la mayor cantidad de
casos nuevos entre los 15 y los 19 afos sugiere que, por lo menos actualmente,

se observa un fendmeno de retardo en el inicio del consumo de esta sustancia.
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Grafica 16. Casos Nuevos de Consumo de Marihuana segun Edad.

En Pasto y en Puerto Inirida se observa un alto porcentaje de jovenes entre
los 20 y los 24 afos que iniciaron el consumo durante el ultimo afo, en
comparaciéon con los porcentajes mucho menores obtenidos en las demas

ciudades para este rango de edad.
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Tabla 19. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Marihuana

sequn Ciudades.

Ciudades Prevalencia | Prevalencia | Prevalencia | Casos Nuevos
de Vida Anual de Ultimo Mes|  Ultimo Afio
Total Ciudades 8,9 6,2 24 3,3
Medellin 17,7 12,7 4,8 7,5
Manizales 12,4 8,6 3,6 4.7
Armenia 11,9 8,3 3,7 3,7
Pereira 11,8 8,3 3,3 4,5
Bogota 10,9 7.1 2,7 3,7
Cali 10,5 75 1,0 4,0
Popayan 9,0 6,6 2,4 3,9
Tunja 8,2 4,9 2,1 2,7
Pasto 8,1 57 1,7 3,5
Mocoa x P oo oo
San Andrés 7,2 54 2,5 3,2
Ibagué 6,7 4.7 1,9 2,6
Neiva 5,6 3,8 1,6 1,8
Bucaramanga 55 3,7 1,3 2,0
Leticia 55 4,0 o 2,4
Yopal 54 4,5 2,3 2,8
Cucuta 4,9 3,4 1,6 1,5
Villavicencio 4.7 3,4 1,2 2,1
Monteria 4,6 3,2 1,2 1,4
Quibdo 4,2 2,5 0,7 1,3
Puerto Inirida x P o P
Barranquilla 3,5 2,6 1,3 0,9
Santa Marta 2,9 1,9 0,6 1,0
Riohacha 2,6 1,6 ol 0,7
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Arauca

2,2

*k%

*k*k

*k%

Sincelejo

21

1,4

0,5

0,8

Tabla 20. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Marihuana

sequn Ciudades y Género.

Casos Nuevos Ultimo
Prevalencia Vida Prevalencia Anual ARo
Hombres Mujeres |Hombres Mujeres |Hombres Mujeres
Capitales 11,5 6,5 8,0 4,4 3,9 2,8
Medellin 22,1 14,1 16,1 10,0 8,3 6,8
Manizales 16,1 9,1 11,3 6,3 6,1 3,6
Armenia 15,2 8,7 10,9 59 4.1 3,3
Pereira 15,0 9,1 10,4 6,5 5,0 4.1
Bogota 13,5 8,3 8,9 5,4 4,3 3,0
Cali 13,3 7,2 9,5 53 4,7 3,3
Mocoa 12,8 3,6 9,9 1,4 3,9 1,4
Popayan 11,5 6,8 8,6 4.8 4.4 3,4
Tunja 11,1 57 6,3 3,7 3,0 24
Pasto 10,1 5,8 7.3 3.9 4.4 2,7
San Andrés 10,0 4,2 7,8 2,8 4,6 1,8
Ibagué 8,8 4,6 6,1 3,4 3,2 2,0
Bucaramanga 8,2 3,2 55 2,2 3,1 1,3
Leticia 7,7 3,5 5,6 2,6 3,0 2,0
Cucuta 7,5 2,5 5,2 1,7 2,1 1,0
Neiva 7,3 4,0 53 25 2,2 1,5
Yopal 7,2 3,6 6,1 3,1 3,6 2,1
Puerto Inirida 7,0 0,0 53 0,0 3,7 0,0
Villavicencio 6,4 2,9 4,6 2,1 2,7 1,5
Monteria 6,1 3,2 4.3 2,1 1,7 1,2
Barranquilla 53 1,9 3,9 1,4 1,2 0,7




Quibdo
Santa Marta
Riohacha
Sincelejo
Valledupar

Arauca

5,1
4,2
3,6
3,3
2,6
2,1

3,5 2,7
1,6 2,6
1,8 1,9
1,0 2,4
1,0 1,6
2,3 1,3

2,3 1,4
1,2 1,2
1,3 0,8
0,4 1,3
0,6 0,8
1,9 0,5
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1,2
0,8
0,7
0,3
0,4
1,4

Tabla 21. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Marihuana

seqgun Género y Nivel Educativo

Ciudades Prevalencia de |Prevalencia Anual| Prevalencia de Incidencia
Vida Ultimo Mes Anual
Secund Univers Secund Univers Secund Univers | Secund Univers
Total 7,6 15,5 5,8 8,4 2,2 3,6 3,4 3,2
Ciudades
Barranquilla 2,6 9,4 1,9 e 0,6 o 0,9 1,0
Hombres 3,9 12,1 2,9 el 1,0 o 1,2 el
Mujeres 1,4 5,8 1,1 3,8 0,2 e 0,7 e
Bogota 9,0 18,8 6,5 9,7 24 3,9 3,8 3,2
Hombres 11,2 24,8 8,2 12,6 3,2 5,5 4,6 3,3
Mujeres 6,5 14,4 4.8 7,6 1,6 2,7 3,0 3,1
Cali 9,0 19,0 6,9 11,4 2,8 4,3 4,0 4.4
Hombres 11,2 24,3 8,6 14,3 3,7 5,7 4,6 5,0
Muijeres 6,4 12,3 49 7.8 1,7 2,5 3,3 3,6
Medellin 16,2 27,9 12,4 15,0 4,6 5,7 7,7 5,7
Hombres 20,1 38,4 15,3 22,3 6,4 10,0 8,5 6,7
Mujeres 12,9 21,5 9,9 10,4 3.1 3,0 71 5,1
Arauca 22 e wex e wex
Hombres 21 e wee e o
Mujeres o o o o
Armenia 8,6 22,1 6,8 13,3 2,8 6,5 3,7 3,6
Hombres 10,4 32,1 8,0 21,0 3,7 11,8 4,0 4.6
Mujeres 6,9 13,6 5,6 6,7 2,0 f 3,6 2,6
Bucaramanga 4,8 8,2 3,6 4,0 1,3 1,2 2,1 1,9
Hombres 71 12,9 54 6,1 2,1 1,9 3,2 2,5
Mujeres 2,8 4,6 2,1 2,5 0,7 0,8 1,2 1,6
Cucuta 4,3 9,9 3,1 el 1,5 il 1,5 1,6
Hombres 6,4 i 4,6 e 2,3 o 2,1 b




Mujeres
Ibagué
Hombres
Mujeres
Pereira
Hombres

Mujeres
Neiva
Hombres
Mujeres
Monteria
Hombres
Mujeres
Valledupar
Hombres
Mujeres
Manizales
Hombres
Mujeres
Pasto
Hombres
Mujeres
Popayan
Hombres
Mujeres
Riohacha
Hombres
Mujeres
Santa Marta
Hombres
Mujeres
Sincelejo
Hombres
Mujeres
Tunja
Hombres
Mujeres
Quibdo
Hombres
Mujeres
Leticia
Hombres
Mujeres

2,3
55
7.3
3,7

10,4

13,2
8,1
5.2
71
35
4.4
6,0
29
1,8
2,7
1.1
94

12,1
6,6
6.4
7,7
4.8
9,0

11,4
6,9
24
3.1
2,0
27
39
1,4
2,1
33
1,0
59
8,2
3,9
4,0
48
3,4
5,5
7,7
3,5

1,7
4,2
5,6
3,0
7,7
9,7
6,1
3,7
53
23
3,1
4,4
1,9
1,2
1,7
0,7
7,2
9,2
53
49
5,9

2,5

3,0

0,7

0.8

*kk

1,5

0,7

3,5
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*kk




Puerto Inirida
Hombres
Mujeres

San Andrés
Hombres
Mujeres

Mocoa
Hombres
Mujeres

Villavicencio
Hombres
Mujeres

Yopal
Hombres
Mujeres

*k%k

*kk
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Tabla 22. Porcentajes de Exconsumo de Marihuana segun Ciudades

Capitales
Quibdé
Tunja
Riohacha
Valledupar
Bogota
Sincelejo

Mocoa
Santa Marta
Neiva
Monteria
Cucuta
Manizales
Pereira
Armenia
Pasto
Ibagué
Villavicencio
Medellin
Cali

Arauca
Popayan

Bucaramanga

30,5 %
41,6%
39,7%
38,6%
36,9%
34,2%
34,2%
32,9%
32,4%
32,2%
31,8%
31,0%
31,0%
30,5%
29,9%
29,7%
29,6%
29,4%
28,5%
28,2%
28,1%
27,8%
26,6%




Barranquilla
Leticia

San Andrés
Puerto Inirida

Yopal

26,5%
26,3%
25,0%
23,1%
16,1%

Tabla 23. Edad de Inicio de Consumo de Marihuana

Ciudades Edad de Inicio
Menosde| 10a 14 15a19 | 20a24 | Promedio
10 afios afios afios afios |deedad de
inicio (afios)
Total Ciudades 25 45,4 48,4 3,6 14,8
Mocoa 3,4 31,0 65,5 0,0 15,8
Pasto 1,8 28,4 61,6 8,2 15,8
Tunja 1,5 32,7 60,8 4,9 15,5
Manizales 1,8 35,9 55,7 6,7 15,5
Bucaramanga 4,0 41,7 49,0 53 15,1
Santa Marta 6,6 40,7 44,0 8,8 15,1
Quibdé 4,3 38,6 52,9 4,3 15,0
Puerto Inirida 0,0 45,5 45,5 9,1 15,0
Ibagué 1,9 40,4 54,5 3,3 14,9
Barranquilla 4,9 39,4 51,7 4,0 14,9
Bogota 2,0 43,7 50,8 3,4 14,9
Cali 1,9 44,6 49,4 4,0 14,8
Armenia 2,9 45,3 49,4 24 14,8
Pereira 4,0 47 1 45,9 3,0 14,7
Riohacha 7,0 44,2 46,5 2,3 14,6
Villavicencio 2,4 51,0 43,2 3,4 14,6
Cucuta 2,9 49,8 44,2 3,1 14,5
Medellin 2,4 51,2 43,8 2,6 14,5
Neiva 3,6 51,1 43,5 1,8 14,5
San Andrés 4,7 50,0 42,2 3,1 14,5

66



Sincelejo 4,7 40,6 53,1 1,6 14,3
Monteria 3,2 50,8 42,2 3,7 14,3
Yopal 3,8 56,6 39,6 0,0 14,2
Popayan 1,4 57,5 39,6 1,4 14,1
Valledupar 10,0 53,8 33,8 2,5 14,0
Arauca 20,0 50,0 30,0 0,0 13,7
Leticia 12,1 60,6 27,3 0,0 13,5
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Tabla 24. Distribucion Porcentual de los Casos Nuevos de Consumo de Marihuana

segun Edad
Edad
Ciudades 10-14 15-19 20-24
Total Ciudades 27,0 66,6 6,4
Tunja 15,1 77,3 7,6
Quibdo 14,8 74,1 11,1
Puerto Inirida 14,3 71,4 14,3
Bogota 21,8 711 7,1
Popayan 28,0 70,6 1,4
Valledupar 27,0 70,3 2,7
Ibagué 21,3 70,1 8,5
Cucuta 26,8 68,6 4,6
Pasto 15,7 68,2 16,2
Manizales 19,0 67,5 13,5
Medellin 29,4 66,7 3,9
Monteria 26,2 66,7 7.1
San Andrés 31,3 65,6 3,1
Bucaramanga 27,4 64,5 8,1
Cali 29,0 64,2 6,8
Neiva 30,4 64,1 54
Mocoa 0,0 63,6 36,4
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Sincelejo 36,7 63,3 0,0
Armenia 32,9 61,8 53
Pereira 341 61,0 48
Barranquilla 34,5 59,5 6,1
Yopal 40,6 59,4 0,0
Villavicencio 33,3 59,3 7.4
Riohacha 43,8 56,3 0,0
Santa Marta 36,6 53,7 9,8
Arauca 62,5 37,5 0,0
Leticia 64,7 35,3 0,0

CONSUMO DE COCAINA

Al igual que ocurre para el consumo de alcohol y cigarrillo, el consumo de
cocaina presenta un comportamiento similar al consumo de marihuana aunque las
proporciones de prevalencia obtenidas para el consumo de cocaina son menores.
En la ciudad de Medellin los datos de prevalencia y de incidencia son muy
superiores comparados con las encontradas en las demas ciudades. Armenia,
Pereira, Cali y Manizales son las ciudades que le siguen en mayor porcentaje de
jévenes que ha consumido cocaina alguna vez en la vida, en el ultimo afio y en el
ultimo mes. Las menores prevalencias corresponden a las ciudades de
Valledupar, Sincelejo, Santa Marta, Riohacha y Barranquilla. Las ciudades con el
mayor numero de casos nuevos son Medellin, Armenia, Pereira y Cali (Ver Tabla
20).
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Grafica 17. Prevalencia de Consumo de Cocaina en las Principales Ciudades.

En todas las ciudades, los hombres son los mayores consumidores de esta
sustancia. Solamente en Arauca las prevalencias de vida y de ultimo afo y los
porcentajes de jovenes que iniciaron el consumo en el ultimo afio son mayores

para las mujeres.
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Grafica 18. Ciudades de Mayor Prevalencia de Consumo de Cocaina.
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En Medellin el porcentaje de hombres que consumieron cocaina alguna vez
en el ultimo afno, supera al dato de prevalencia anual obtenido para las capitales
encuestadas en un 59%.

El indice de exconsumo obtenido para el total de capitales es un poco
mayor que el que se observa para la marihuana. Sin embargo, en Barranquilla que
es la ciudad con los mayores porcentajes de jovenes que dejaron de consumir
cocaina en el ultimo afo, se observan un indicadores de exconsumo hasta del
48%.

En Bogota y en Ibagué, el porcentaje de exconsumidores es cercano al
40%. En Barranquilla, que es una ciudad que esta entre los mas bajos porcentajes
de cocaina obtenidos, cerca de la mitad del numero de casos que consumen
actualmente esta sustancia corresponden a los casos nuevos de consumo y la
mitad restante son consumidores antiguos. Puerto Inirida y Yopal son las ciudades
con los menores indicadores de exconsumo con el 16,7% y 11,8%
respectivamente.

Con excepcién del caso de San Andrés, las proporciones de prevalencia de
vida segun nivel educativo muestran que el consumo de cocaina en estudiantes
universitarios es mayor que en estudiantes de secundaria (Ver Tabla 28). Sin
embargo, para el consumo de ultimo afio y de ultimo mes no se encontré una
tendencia predominantemente mayor en ninguno de los dos grupos: para algunas
ciudades se observa un porcentaje equivalente de consumo entre estudiantes de
ambos niveles educativos, y para Medellin, Bucaramanga, Neiva y Pasto, se
observa un mayor numero de jovenes de secundaria que consumieron cocaina en
el ultimo afo y en el ultimo mes.

Esto sugiere una tendencia de mayor consumo actual entre estudiantes de
secundaria en contraste con un mayor numero de consumidores antiguos o ex
consumidores de cocaina que probablemente corresponden a las respuestas de
estudiantes universitarios en su mayoria. Consistentemente con lo anterior se

observa que el mayor numero de casos nuevos de consumo de esta sustancia en
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el ultimo afo corresponde a los estudiantes de secundaria en todas las ciudades,

con excepcion de las ciudades de Cucuta, Ibagué y Monteria.

80
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Gréfica 19. Casos Nuevos de Consumo de Cocaina en el Ultimo Afio segun Edad.

La mayoria de los jovenes respondio haber iniciado el consumo de cocaina
entre los 15 y los 19 afios y en segundo lugar, entre los 10 y los 14 afios (Ver
Tabla 30). Aunque el inicio antes de los 10 afios obtuvo los menores porcentajes,
las ciudades de Leticia y Riohacha presentaron valores muy superiores a los del
resto de las ciudades. En la Tabla 31 se presentan los porcentajes de casos
nuevos de consumo para cada ciudad segun edad.

Consistentemente con lo anterior, la mayoria de casos nuevos en el ultimo
ano corresponde a los jovenes entre los 15 y los 19 afos. En Puerto Inirida la
totalidad de los casos nuevos esta dentro de este rango de edad. Solamente en
Leticia el mayor porcentaje de casos nuevos esta entre los jovenes de 10 a 14
afos. El promedio de edad de inicio de consumo es el mismo que el del consumo

de marihuana. Con excepcion de la ciudad de Arauca, los hombres son los que
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mas contribuyen al dato de prevalencia e incidencia de consumo en todas las

ciudades.
60
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Grafica 20. Edad de Inicio de Consumo de Cocaina en las Principales Ciudades.
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Tabla 26. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Cocaina

sequn Ciudades

Ciudades Prevalencia | Prevalencia | Prevalencia Casos
de Vida Anual de Ultimo Nuevos
Mes Ultimo Afio

Total Ciudades 45 3,0 1,0 1,8
Medellin 10,3 7,0 2,5 4,5
Armenia 7,6 5,3 1,8 3,1
Pereira 7,2 4,6 1,6 3,0
Cali 6,8 4,7 1,6 3,0
Manizales 6,5 4,4 1,2 2,8
Mocoa 5,6 3,8 e i
Popayan 4,8 3,5 1,2 2,1
Leticia 4,3 2,9 i b
Bogota 3,7 2,2 0,7 1,3
Bucaramanga 3,3 2,2 0,7 1,3
Neiva 3,0 2,1 0,9 1,0
Yopal 3,0 2,6 1,4 1,6
Pasto 2,7 1,9 0,4 1,3
Tunja 2,7 1,7 0,6 0,8
Ibagué 2,6 1,6 0,5 0,8
Monteria 2,5 1,9 0,7 0,9
Cucuta 2,2 1,4 0,6 0,7
Quibdd 2,2 1,5 i 0,7
San Andrés 1,9 1,3 il e
Puerto Inirida i o i o
Arauca 16 o P o
Villavicencio 1,6 1,1 0,4 0,6
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Barranquilla 1,5 0,8 0,3 0,4
Riohacha 1,5 1,1 i 0,5
Santa Marta 1,2 0,7 i 0,5
Sincelejo 1,0 0,7 b 0,5
Valledupar 0,9 0,6 e 0,3

Tabla 27. Proporcién de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Cocaina

sequn Ciudades y Género

Casos Nuevos Ultimo
Prevalencia Vida Prevalencia Anual Ao
Hombres |Mujeres |Hombres |Mujeres |Hombres |Mujeres
Ciudades 6,3 2,9 4,2 1,9 2,4 1,3
Medellin 14,8 6,7 10,3 4,4 6,2 3,2
Armenia 10,8 4,6 7,7 3,1 4,2 2,1
Pereira 9,7 5,2 6,3 3,2 3,7 2,3
Manizales 9,2 4.1 6,0 2,8 3.4 2,2
Mocoa 8,9 2,7 6,4 1,4 3,0 0,9
Cali 8,6 4,6 5,8 3,3 3,5 2,4
Popayan 7,0 2,9 51 2,1 2,9 1.4
Bucaramanga 53 1,8 3,6 1,0 2,0 0,7
Leticia 53 3,5 3,9 2,0 2,1 1,2
Bogota 4,9 2,5 2,9 1,5 1,5 1,0
Neiva 4,6 1,7 3,3 1,0 1,6 0,5
Tunja 4.1 1,4 2,7 0,9 1,3 0,4
Ibagué 3,9 1,2 24 0,8 1,2 0,4
Pasto 3,6 1,7 2,5 1,3 1,7 0,9
Yopal 3,6 2,5 34 2,0 1,9 1,3
Monteria 3.4 1,6 2,6 1,2 1,2 0,7
Cucuta 3,2 1,1 2,1 0,7 1,0 0,4
Puerto Inirida 3,2 0,0 2,7 0,0 1,1 0,0




Quibdé
San Andrés
Barranquilla

Villavicencio

Riohacha

Sincelejo

Arauca

Santa Marta

Valledupar

3,1
3,0
24
2,4
2,3
1,6
1,6
1,3
1,2

1,5 2,1
0,8 24
0,7 1,2
0,8 1,5
0,7 1,6
0,7 1,0
0,4 1,0
1,6 0,8
0,6 0,8

1,0
0,2
0,4
0,6
0,6
0,4
0,4
1,4
0,4
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1,1 0,5
1,8 0,2
0,5 0,3
0,9 0,3
0,8 0,3
0,7 0,3
0,6 0,3
0,3 0,7
0,4 0,2

Tabla 28. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Cocaina

sequn Nivel Educativo y Género

Ciudades Prevalencia de | Prevalencia Anual Prgzvalencia de Incidencia Anual
Vida Ultimo Mes
Secund Univer | Secund Univers | Secund Univers | Secund Univers
Total 4,2 6,3 3,0 2,7 1,0 0,9 1,9 1,3
Ciudades
Barranquilla 1,1 4,0 0,7 1,3 0,3 0,6 0,4 b
Hombres 1,7 ek 1,1 1,7 0,5 0,9 0,5 ek
MujereS 0’5 **k% 0’3 *kk *k%k *k*k 0,2 **k*
Bogota 3,0 6,5 2,0 2,8 0,6 0,9 1,3 1,2
Hombres 3,9 9,8 2,6 4.1 0,8 1,5 1,6 1,3
Muijeres 2,1 4,0 1,4 1,9 0,4 xE 0,9 1,1
Cali 6,6 7.9 4.9 3,4 1,7 1,1 3,2 1,6
Hombres 8,2 11,2 6,1 4,6 2,2 1,6 3,7 2,1
Muijeres 4.8 3,6 3,6 1,7 1,1 e 2,7 1,0
Medellin 10,0 12,2 7,3 55 2,6 1,4 4,7 2,8
Hombres 14,0 21,3 10,4 9,8 4.1 3,0 6,4 4,8
Muijeres 6,7 6,7 47 2,9 1,4 ok 3,4 1,7
Arauca 16 - oo wex o
Hombres kkx *kxx o kkx o kkx o
MUjereS *kk *kk *kkk o *kk o
Armenia 6,1 12,1 5,1 6,2 1,8 orx 3,4 2,2
Hombres 8,1 20,3 6,8 10,9 2,6 hd 4,3 3,6
Mujeres 4.3 5,6 3,4 2,2 1,0 e 2,4 b




Bucaramanga

Hombres
Mujeres
Cdcuta
Hombres
Mujeres
Ibagué
Hombres
Mujeres
Pereira
Hombres
Mujeres
Neiva
Hombres
Mujeres
Monteria
Hombres
Mujeres
Manizales
Hombres
Mujeres
Pasto
Hombres
Mujeres
Popayan
Hombres
Mujeres
Riohacha
Hombres
Mujeres
Santa Marta
Hombres
Mujeres
Sincelejo
Hombres
Mujeres
Tunja
Hombres
Mujeres
Quibdé
Hombres
Mujeres
Leticia

3,3
5,2
1,7
1,9
2,8
1,0
2,1
3,3
1,0
6,9
8,9
5,3
3,0
4,5
1,6
24
3,3
1,5
5,5
7,5
3,6
24
2,9
1,8
4,8
6,9
29
1,4
2,1
1,1
1,5
0,6
1,0
1,6
2,1
3,1
1,2
2,0
2,6
1,7
4,3

3,4
5,6
1,9
3,9

*k%k

*k%

54
7,8
2,8
10,7
16,6
4,6
4,2

*k%k
*k%k
*k%k
*k%k

*k%k

9,2
14,3
54
3,7
6,6

*k%k
*k%k
*k%k
*k%
*k*
*k%k
*kk
*k%k
*k%k

*k*

*k%k
*k%*

*k%k

2,3
3,8
1.1
1,4
2,0
0,7
1,4
2,2
0,6
4,7
6,5
3,3
2,2
3,4
1,1
1,8
2,6
1.1
4,2
5,5
2,8
1,9
2,2
1,6
3,6
5,1
2,1
1,1
1,6
0,7
1,0
0,4
0,7
1,0
1,6
2,5
0,9
1,4
1,7
1,2
2,9

1,6

2,8
0,7
2,1

*k%k

*k*k

3,0
3,9

*kk

*k*k

*k*k

*k%k

*k*k

0,8
1,3
0,4
0,6
0,9
0,5
0,9
1,7
2,6
0,9
0,9
1,6
0,7
1,0
1,2
1,8
0,8
0,5
0,7
1,2
1,8

*k*k
*k*
*kk
k%
*k%k
*k%k
*k*
0,3
*k*k

*k*

0,5
0,8

*kk
*kk

*kx

*k%k

*k%k

*kk

*k%k

*k*k

*kk

*k*k

*kk

*kk

*kk

*kk

1,4

2,1
0,8
0,6
0,9
0,4
0,8
1,1
0,3
3,1
3,9
2,4
1,1
1,7
0,9
1,1
2,8
3,2
23
1,3
1,5
1,1
2,1
3,0
1,4

*kk
*k%k

*k*k

0,5
0,7
0,5
0,6
0,9
1,2
0,5
0,6

*kk
*kk

*k*k
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0,7
*k%k
*k%

1,0
*k%k
*k%

1,4
*k%k
*k%*

21
*k%
*k%*
*k%k

*k%

*k%k

*k%k
*k%k
*k*
*k%k
*k%
*k%*
*k%k
*k%

*k%k




Hombres
Mujeres
Puerto Inirida
Hombres
Mujeres
San Andrés
Hombres
Mujeres
Mocoa
Hombres
Mujeres
Villavicencio
Hombres
Mujeres
Valledupar
Hombres
Mujeres
Yopal
Hombres
Mujeres

*kk

*k*k

1,9
2,9

*kk
*k%k
*kk

*kk

1,3
1,8
0,8
0,9
1,1
0,6
3,1
3,8
2,5

*k%k

*k%k

*k%k

*k%k

*k%k

*k%k
*k*k
*kk
*k*k

*k%k
24
*kk
*k%k
*kk

*kk

1,0
1,3
0,6
0,8
0,4
2,8

*kk

2,1

*k%

*k*k

*k%k

*k*k

*kk

*k*k

*k%k

*%

*k%*

*k%k

*k%k

*k%k
*k*k
*kk
*k*k
*k%k
*k*k
*kk
*kk
*k%k

*kk

0,6
0,8
0,4
0,4
0,3
1,7

*kk

*k*k
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Tabla 29. Porcentajes de Exconsumo de Cocaina segun Ciudades

Capitales 33,7 %
Barranquilla 47,9%
Bogota 40,6%
Ibagué 38,6%
Santa Marta 36,7%
Valledupar 36,2%
Pereira 36,1%
Tunja 34,5%
Bucaramanga 34,4%
Villavicencio 33,3%
Cucuta 33,3%
Mocoa 33,3%
Leticia 33,3%
Manizales 32,7%
Pasto 32,0%
Medellin 31,7%
San Andres 31,6%
Cali 31,1%
Neiva 30,9%
Arauca 30,8%




Quibdo
Armenia
Sincelejo
Popayan
Monteria
Riohacha
Puerto Inirida
Yopal

30,4%
29,8%
29,7%
26,9%
25,5%
24,2%
16,7%
11,8%

Tabla 30. Edad de Inicio de Consumo de Cocaina

Ciudades Edad de Inicio
Menosde | 10a 14 15a19 20 a24 | Promedio

10 afios afios afios afios |deedadde
inicio (afios)
Total Ciudades 2,2 451 49,2 3,4 14,8
Pasto 3,1 22,5 65,1 9,3 15,9
Tunja 2,0 30,6 59,2 8,2 15,8
Mocoa 53 26,3 68,4 0,0 15,6
Santa Marta 5,0 37,5 52,5 5,0 15,5
Quibdo 3,3 26,7 66,7 3,3 15,4
Manizales 2,3 36,9 54,9 5,8 15,4
Bogota 1,5 35,7 58,1 4,7 15,3
Ibagué 2,7 36,4 58,2 2,7 15,1
Sincelejo 6,7 33,3 53,3 6,7 15,1
Barranquilla 47 36,8 52,3 6,2 15,1
Riohacha 11,5 38,5 38,5 11,5 15,0
Armenia 1,1 44,5 51,7 2,6 14,9
San Andrés 0,0 50,0 44 .4 5,6 14,9
Yopal 0,0 40,0 60,0 0,0 14,8
Neiva 7.4 39,7 50,4 2,5 14,8
Monteria 2,6 44,7 48,2 4,4 14,8
Bucaramanga 4,8 44,3 46,7 4,2 14,8
Puerto Inirida 0,0 25,0 75,0 0,0 14,7
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Cali 1,0 47,6 48,7 2,7 14,7
Villavicencio 5,6 43,7 46,5 4,2 14,7
Valledupar 7,0 44,2 41,9 7,0 14,7
Cucuta 57 46,0 46,6 1,7 14,6
Pereira 2,9 49,2 45,6 24 14,6
Medellin 1,7 51,8 43,9 2,5 14,5
Arauca 0,0 55,6 33,3 11,1 14,2
Popayan 1,3 55,0 43,6 0,0 14,1
Leticia 15,0 60,0 25,0 0,0 13,7
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Tabla 31. Distribucién Porcentual de los Casos Nuevos de Consumo de Cocaina

segun Edad
Edad
Ciudades 10-14 15-19 20-24
Total Ciudades 26,2 68,5 5,4
Puerto Inirida 0,0 100,0 0,0
Quibdo 13,3 80,0 6,7
San Andrés 10,0 80,0 10,0
Neiva 15,7 78,4 59
Cucuta 20,3 76,8 2,9
Popayan 24,7 75,3 0,0
Riohacha 16,7 75,0 8,3
Arauca 0,0 75,0 25,0
Mocoa 25,0 75,0 0,0
Bogota 16,4 74,0 9,6
Sincelejo 23,5 70,6 59
Pasto 15,5 70,4 14,1
Cali 27,3 69,4 3,3
Valledupar 31,8 68,2 0,0
Armenia 29,1 67,7 3,1




80

Medellin 28,8 67,7 3,5
Manizales 21,7 67,7 10,6
Yopal 33,3 66,7 0,0
Bucaramanga 28,0 66,4 5,6
Monteria 20,8 66,0 13,2
Ibagué 25,0 64,7 10,3
Barranquilla 30,5 62,7 6,8
Pereira 35,1 61,8 3.1
Tunja 20,0 57,1 22,9
Villavicencio 43,8 56,3 0,0
Santa Marta 35,0 50,0 15,0
Leticia 545 455 0,0

CONSUMO DE OTRAS SUSTANCIAS ILEGALES

Con respecto a las prevalencias de vida y de ultimo afo de las sustancias
ilegales de menor prevalencia, se mencionaran las ciudades que presentan las
mayores prevalencias de consumo de varias de estas sustancias: Bogota aunque
no es en ningun caso la ciudad de mayor consumo de ninguna de las sustancias
ilegales, es una de las ciudades en las que se observa un alto consumo de
basuco, inhalables, acidos y heroina. En Medellin se encontr6é una de las mayores
prevalencias de consumo de inhalables, acidos, y es la ciudad donde mas se
consumen tranquilizantes y anfetaminas. Armenia es una de las ciudades donde
mas se consumen hongos y tranquilizantes y ocupa el primer lugar en el consumo
de éxtasis y de acidos. En Pereira y Manizales se observan los mayores
consumos de éxtasis, hongos e inhalables; Manizales es la ciudad de mayor
prevalencia de consumo de inhalables. Popayan es la ciudad que presenta el
mayor consumo de basuco y una de las que obtuvo el mayor consumo de acidos,

tranquilizantes y anfetaminas. Yopal presenta el mayor consumo de heroina junto
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con Bogota, y Tunja es la ciudad donde se presenta el mayor consumo de hongos
con un porcentaje muy superior al del resto de las ciudades del pais. La
proporcion de prevalencia de vida y de ultimo afio de las demas sustancias
ilegales se presentan en la Tabla 32. La prevalencia de ultimo mes y la incidencia
anual no se presenta debido a que las prevalencias son muy bajas y por lo tanto el
tamano del error es alto.

Como se puede ver en la Tabla 33, para la mayoria de las sustancias se
encontré que son los estudiantes universitarios los que mas aportan al dato de
prevalencia total de consumo de cada ciudad. A la inversa de lo que ocurre para el
caso del consumo de sustancias como el éxtasis, los hongos, los acidos, los
tranquilizantes, las anfetaminas y la heroina, el mayor consumo de basuco e
inhalables corresponde a los estudiantes de secundaria en todas las ciudades con

excepcion de Cucuta y de Pereira.
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Grafica 21. Prevalencia de Vida y Prevalencia Anual de Consumo de Otras

Sustancias llegales para el Total de Capitales4.



Tabla 32. Proporcidon de Prevalencia de Consumo de Otras
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Sustancias llegales sequn

Ciudades
Ciudades Basuco | Inhalables | Extasis Hongos Acidos Tranquili- | Anfetaminas | Heroina
zantes

PV UA |PV UA |PV UA |PV UA PV UA |PV UA PV UA PV UA

Ciudades 1,2 08 |22 14 |22 17 (1,3 038 |0,7 05 24 17 |11 0,6 1,1 0,6
Barranquila (0,7 04 |06 03 (11 08 |03 0,2 |03 02 |14 10 |06 0,3 05 0,3
Bogota 1,8 11132 20|25 20 (18 12 |10 06 (1,8 12 |11 0,6 1,5 0,7
Cali 14 09 (28 19 (32 25 (14 09 |09 06 (28 20 |11 07 1,2 0,6
Medellin 1,2 0,7 |35 23132 25|17 11 |11 08 |55 40 |20 1,3 1,2 0,7
Arauca Rk ek ek ek |k kb |k k| ok T e [ Rk ek
Armenia 1,1 08 (26 16 (3,7 30 (25 14 |19 1,3 134 22 |10 0,6 0,8 04
Bucaramanga (1,1 0,7 (1,3 09 (15 11|07 04 |07 04 19 13 (1,2 0,7 0,8 0,6
Cucuta 09 06 (0,7 05 (14 1206 04 |05 03 (11 0,7 |07 04 1,0 0,5
Ibagué 08 04 (15 10 (16 1215 11 |07 05 13 08 |08 05 0,8 0,5
Pereira 1,3 08 |30 20 (36 28 (17 10 |10 0,7 |30 20 |10 0,6 0,7 04
Neiva 1,2 07 (1,8 11|12 09 (1,0 0,7 |05 02 (11 06 |07 04 1,2 0,8
Monteria 14 10 (18 10|11 08 (05 0,3 |04 03 (16 12 |07 05 1,1 0,7
Manizales 1,3 08 |40 27 |36 32 (20 13 |10 09 (29 21 |09 0,6 0,7 04
Pasto 1.8 1,3 (12 07 (19 14 ({14 10 |06 04 |20 14 |09 05 1,9 1,0
Popayan 20 14 |28 19 (31 26 (16 12 |10 08 |36 29 |15 09 1,4 0,9
Riohacha 11 0,8 |14 *% = e e e e = 109 07 |06 ** ok Ak
Santa Marta |06 ** |0,8 05 |09 05 |04 ** |03 = 113 0,7 |09 * e
Sincelejo 05 03|05 03|04 ™™ (02 *™ 03 »* 10,7 05 |04 * e
Tunja 1,5 10 (24 14|20 14|27 18 |09 06 |24 16 |12 05 22 09
Quibdo 10 08 (19 15108 08 |06 ** |** 10,9 | 01 06 04
Leticia 16 12 (19 16 (07 06 | 06 |*** 01 | 06 |™™ 03 *** 0,6
Puerto Inirida | *** %t |30 *** [wex e L e e PP [P Rk ek
SanAndrés |*** 0,2 (** 05 | 01 |™™ 03 |-- — ™ 05 |™ 04 *** 0,6
Mocoa SR D S ¥ S EE R EE N R T I KRk ek
Villavicencio (0,9 06 (14 09 |11 08 (0,7 03 (0,3 02 (1,3 09 |07 04 0,7 04
Valledupar 08 06 (05 03|05 04 (04 03 (02 *»** 10,7 04 |03 0,2 04 04
Yopal 12 = [12 (17 e [qg e [ R N X T R 18 15

PV:

Prevalencia de Vida; UA: Prevalencia de Ultimo Afio.
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Tabla 33. Proporcidon de Prevalencia de Vida de Consumo de Otras Sustancias lleqales

sequn Nivel Educativo y Ciudades.

Ciudades Basuco Inhalables Extasis Hongos  Acidos Tranquili  Anfetami- Heroina
-zantes nas

Sec Univ Sec Univ Sec Univ Sec Univ Sec Univ Sec Univ Sec Univ Sec Univ
Ciudades 1,2 1,2 24 13 20 32 11 21 0,6 14 21 42 1,0 14 09 1,6
Bogota 18 ™ 36 ™ 22 ™ 15 ™ 07 ™ 15 10 * 12
Cali 15 10 30 16 29 50 13 24 07 18 24 51 11 12 12 13
Medellin 12 11 36 23 29 46 15 35 1,0 19 51 86 19 26 12 13
BarraanIIIa *%k% *%k*% *%k% *%k% *%k% *%k*% *%k% *%k% *%k% *%k% *%k% *%k% *%k% *%k% *%k% *%k%
Arauca *kk *kk *kk *kk *kk *kk *kk N *kk
Armenia 1,1 ** 26 26 32 54 16 56 15 32 21 73 0,7 20 0,7 13
Bucaramanga 1,3 ** 15 ** 145 ** 07 * 06 * 16 ** 13 ** 09 ***
Cucuta *k*% **k% *k% *k* *k* *k* *k* *k*% **k% *k*% *k% *k*% **k% *k% *k*% *k*%
Ibagué 0,8 *%k*% 1 ’6 *%k% 1’5 *%k% 1,4 *%k*% 0’5 *%k% 1’1 *%k% 0’8 *%k% 0,7 *%k%
Pereira 1,3 ™ 30 36 34 59 15 37 09 * 26 73 10 * 0,7 ***
Neiva Jkk kkk dkk kkk kkk kkk dkk Ak ok ok Rk Wk kkk dkk kkk ke
Monteria JRE kwk Rk kkk kkk kkk kkk kkk ke . Wk kEE Rk Akk kkk
Manizales 1,3 ™ 48 18 35 39 15 37 06 22 25 39 09 * 07 1,0
Pasto 20 1,3 13 * 214 11 13 19 06 *™ 17 32 09 10 16 28
Popayan 20 -—--- 28 - 32 * 16 - 10 ** 36 *** 15 *** 14
Riohacha Mk kkk Ak kkk kkkk kkk dkk ok Rk *k% kkk Wk kkk dkk kkk ke
Santa Marta  **  *% ke ek ke ke ke kee kek ok Rk Wk kkk dkk kkk ek
Sincelejo 0,5 --—--- 05 - 04 - 02 - 0,3 - 0,7 - 04 ----- EEE e
Tunja 1,7 11 29 14 19 21 27 27 09 09 20 33 12 13 16 31
Quibdd Rk Rk kkk kkk kkk kkk kRk kkk ke o Wk kEk Rk Ak kR
Leticia 16 - 19 e 07 - wx wex o o e
Puerto Inifida ***  —eeev 30 oo wx o L e o wx
San Andrés  *** oo ok wwx wwx ok wx - Rkk wkk Rk Ak ek
Mocoa whk kkk Rk RRk kkk kkk kb Ak ok kk Wk kkk dkk kkk
Villavicencio  *** Rk mee ke ke ke ke kke ke okk Ak Rkk wkk kwk dkk ek
Valledupar T Kkk kEx kkk kkk dkw okk kkk Jkk wkk kwk ke dkw
Yopal 1,3 - 1,3 - 1,8 * 17 - E e 0,8 ¥ o 1,8 ***

*** Se obtuvo un indicador de calidad C: coeficiente de variacién entre 30,1 y 50%.
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Tabla 34. Proporcion de Prevalencia y Casos Nuevos de Consumo de Oftras

Sustancias llegales seqgtin Género, para el Total de Capitales.

Prevalencia Ultimo Casos Nuevos
Prevalencia Vida Prevalencia Anual Mes Ultimo Ano

Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres

BASUCO 1,8 0,6 1,1 0,5 0,4 0,1 0,5 0,2
INHALABLES 2,8 1,6 1,8 1,1 0,5 0,3 1,1 0,7
EXTASIS 2,7 1,7 2,0 1.4 0,7 0,5 1,3 1,0
HONGOS 1,8 0,7 1.1 0,5 0,3 0,1 0,7 0,3
ACIDOS 1,0 0,5 0,6 0,4 0,2 0,1 0,4 0,2
TRANQUILIZANTES 2,2 2,6 1,4 1,9 0,5 0,7 0,8 1,2
ANFETAMINAS 1,2 0,9 0,7 0,6 0,1 0,1 0,4 0.4
HEROINA 1,4 0,7 0,8 0,4 0,2 0,1 0,4 0,2

Tabla 35. Porcentajes de Exconsumo de Otras Sustancias llegales para el Total

de Capitales.

Sustancias llegales %
Basuco 36,1
Inhalables 35,1
Extasis 215
Hongos 35,7
Acidos 33,0
Tranquilizantes 30,7
Anfetaminas 41,1
Heroina 44.8
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Tabla 36. Promedios de Edad de Inicio de Consumo de Otras Sustancias lleqales

sequn Ciudades

Tranquil |Anfetam

Basuco |Inhalables |[Extasis [Hongos |Acidos |izantes |inas Heroina
Ciudades 14,4 13,6 15,3 15,1 15,4 14,9 14,3 14,1
Medellin 14,2 13,5 15,1 15,2 15,2 14,6 14,2 14,0
Barranquilla 13,9 13,3 15,7 14,6 16,0 15,3 15,3 14,1
Bogota 14,6 13,6 15,6 15,1 15,5 14,7 14,3 14,1
Tunja 14,7 13,4 15,5 15,1 14,8 15,1 13,8 14,2
Manizales 15,5 14,0 15,7 16,0 16,9 15,3 14,9 14,6
Popayan 14,0 13,3 14,2 14,7 14,9 14,7 14,0 14,0
Valledupar 13,7 12,6 14,3 12,7 14,6 14,7 13,9 13,9
Quibdo 15,0 15,6 16,0 13,9 18,0 15,0 15,3 17,0
Neiva 14,0 14,0 14,7 14,8 14,1 14,9 14,3 14,0
Riohacha 14,7 12,7 13,0 14,5 14,3 13,1 13,6 16,3
Santa Marta 15,2 12,1 14,5 14,8 14,6 14,1 13,1 12,6
Villavicencio 13,4 13,4 14,7 14,2 14,9 13,9 14,5 13,5
Pasto 15,3 13,7 14,8 15,3 14,7 15,5 15,0 14,5
Clcuta 13,8 13,3 15,2 14,5 14,6 14,6 14,2 14,2
Armenia 14,6 14,1 15,8 15,9 16,1 15,6 14,9 13,8
Pereira 14,6 14,0 15,0 15,0 15,8 15,2 14,8 14,4
Bucaramanga 13,5 13,0 15,1 14,7 15,1 15,1 13,9 14,2
Sincelejo 14,1 12,7 14,5 12,8 13,3 13,6 13,9 14,3
Ibagué 14,4 13,3 15,1 15,0 15,1 14,6 13,9 13,5
Cali 14,4 13,3 15,3 15,1 15,6 15,0 14,3 13,6
Arauca 11,3 13,3 11,0
Yopal 15,3 13,4 14,5 14,9 13,0 15,9 15,2 14,0
Mocoa 13,0 13,4 15,0 13,5 13,5 14,4 16,5 13,3
San Andrés 10,0 13,4 14,0 13,5 13,7 16,0 15,5
Leticia 13,2 13,4 13,5 15,5 12,7 14,5 12,8
Puerto Inirida 12,6 13,4 13,3 13,3 12,5 12,0
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Tabla 37. Distribucion Porcentual de los Casos Nuevos de Consumo de Otras

Sustancias lleqales seqgun Edad, para el Total de Ciudades.

10 a 14 15a19 20a24
Basuco 39,5 55,9 4,6
Inhalables 47,9 50,3 1,8
Extasis 24,3 67,4 8,3
Hongos 26,6 64,5 8,8
Acidos 24,2 61,3 14,5
Tranquilizantes 28,5 64,2 7.3
Anfetaminas 34,3 61,6 41
Heroina 39,5 56,8 3,7

Analisis de Componentes Principales
Introduccion

El analisis de componentes principales tiene como propdsito resumir la
informacion contenida en una matriz de datos, en este caso, las estimaciones de
las prevalencias de consumo de sustancias psicoactivas por ciudad.

El método se basa en las correlaciones entre prevalencias; el resultado son
variables sintéticas producto de combinaciones de las variables originales. Con
este método se puede observar de manera exploratoria las estructuras de
asociacién entre las prevalencias y las similitudes entre ciudades. A partir de estas
nuevas variables se realiza un procedimiento de clasificacion buscando la mayor

homogeneidad dentro de cada grupo.
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Analisis con todas las variables:

El primer analisis se realiza con la matriz de datos de todas las prevalencias
(vida, afio, ultimo mes, incidencia anual, los indicadores de exconsumo) y todas
las sustancias (alcohol, marihuana, cocaina, cigarrillo, cigarrillo y alcohol y la
combinacion marihuana, heroina, cocaina y éxtasis).

Los resultados arrojan dos factores principales, el primero representa un
55% de la variacion total y un segundo factor el 21%. Es decir el plano principal
representa el 76% de la variacion total. En la siguiente grafica se presenta el
histograma de los componentes principales, en donde se observa la importancia

de los dos primeros.

Histograma de valores propios

componentes principales
N

(&2 I | e il

10 15 20

Valor propio
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El primer factor es un indicador general de consumo por cuanto todas las
prevalencias aportan al factor; sin embargo, las prevalencias que mas contribuyen
a la construccion del indice son las prevalencias de vida de consumo de
marihuana, cigarrillo, droga vida, marihuana afo, ultimo mes droga, incidencia
anual marihuana. Los indicadores de exconsumo poco aportan al factor; sin
embargo se observa una correlacidén negativa con el exconsumo de alcohol y

cigarrillo.

El primer factor se estandariza (0 a 100) donde la ciudad que toma el valor
cero (0) es aquella en donde simultaneamente se presentan los menores valores,
en la mayoria de las prevalencias y el valor 100 para la ciudad en donde se

presentan los mayores valores, en la mayoria de las prevalencias.

Ciudad indice
MEDELLIN 100.00
MANIZALES 78.79
ARMENIA 72.57
CALI 72.07
BOGOTA 70.84
PEREIRA 70.34
TUNJA 70.05
POPAYAN 62.35
MOCOA 58.99
PASTO 55.76
BUCARAMANGA 52.53
IBAGUE 51.77
YOPAL 42 17
NEIVA 41.66
VILLAVICENCIO 40.79
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SAN ANDRES 40.35
PUERTO 37.77
INIRIDA

CUCUTA 37.44
QUIBDO 29.81
MONTERIA 26.29
SANTA MARTA 25.31
BARRAQUILLA 24.62
RIOHACHA 16.83
VALLEDUPAR 9.82
LETICIA 5.95
SINCELEJO 5.42
ARAUCA 0.00

El valor cero en Arauca debe interpretarse como la ciudad de menor
prevalencia de consumo simultaneo en todas las sustancias y el 100 en Medellin
la ciudad con las prevalencias de consumo mas altas. El indice opone a las
ciudades con diferencias en la estructura de consumo.

En la tabla siguiente se pueden observar las diferencias en las prevalencias
y un punto medio para contrastar, por ejemplo, mientras en Arauca la prevalencia
de vida en alcohol se estima el un 57,5% en Medellin es del 87,2% y el promedio
nacional del 80.5%, siendo estas dos ciudades las que presentan mayores

diferencias en esta prevalencia.



Ciudad Arauca |Promedio®| Medellin
Alcohol Vida 57.54 80.52 87.21
Marihuana vida 2.19 6.72 17.70
Cocaina vida 1.58 3.48 10.31
Cigarrillo vida 11.19 31.14 48.29
Cigarrillo y alcohol vida| 58.39 81.52 88.37
MCBHE?® vida 3.77 9.22 21.36
Alcohol afio 52.07 74.21 78.30
Marihuana afio 1.58 4.36 9.54
Cocaina afno 1.09 218 4.90
Cigarrillo afo 9.25 24.06 33.56
Cigarrillo y alcohol afio | 53.16 72.58 80.15
MCBHE afio 3.04 4.97 11.76
Alcohol mes 25.30 41.13 49.72
Marihuana mes 0.85 1.72 4.78
Cocaina mes 0.49 0.73 2.45
Cigarrillo mes 4.74 13.34 21.23
Cigarrillo y alcohol mes| 26.03 43.73 53.51
MCBHE mes 1.34 2.64 6.30
Incidencia Alcohol 23.97 25.47 25.37
Incidencia Marihuana 0.97 2.55 7.47
Incidencia Cocaina 0.49 1.29 4.49
Incidencia Cigarrillo 4.99 11.63 17.43

90

La distribucién de las ciudades en el plano factorial (primer factor en el eje

horizontal y segundo factor en el eje vertical). Donde desplazamiento hacia la

derecha implica aumento simultaneo en el consumo.

? Promedio aritmético simple

3 Marihuana, Cocaina, Heroina, éxtasis.
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Distribucién de las ciudades segun consumo todas las sustancias psicoactivas

El primer factor es un indicador de consumo simultdneo de todas las
sustancias psicoactivas, distingue entre las ciudades que porcentualmente
presentan mayor consumo (superior al promedio) y las ciudades que presentan un
menor consumo (menor al promedio). El segundo factor distingue el tipo de
consumo y tendencia al exconsumo, es decir, se presentan dos tipos de
tendencias en las variables:

En primer lugar las prevalencias relacionadas con el consumo de
marihuana, cocaina, heroina y éxtasis (drogas ilicitas), con una tendencia al
exconsumo de alcohol vy cigarrillo (drogas licitas), y un segundo de grupo de
variables relacionadas con el consumo de alcohol y cigarrillo (drogas licitas) con

tendencia al exconsumo de las drogas ilicitas.

En el siguiente mapa se observa la asociacion entre las variables y la

direccion del aporte a cada factor.
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Desconsumo alcohol v cigarrillo

|nC|denC|a anual alcohal

Dezconsumao

Desconsumo alcohal

cocaing afio

cocaing vida

uttimo mes droga
droga ano

Y, incidencia anual marihuana

1
!
1
!
1
!
1
!
1
!
0 = " o
! -7 marihuana anio
!

1

!

1

incidencia anual cigarillo
[

cigarilla vica

f
1
|
' uttimo mes cigarilla

Desconsumo cocalna
[
Desconsumo bazuco

Marihuana

alcohol v cigarillo mes
! |

| cigarillo y aloohol vida
l acva |
1
! alcohol afio
l
Desconsumo drogas
i

Asociacion entre grupo de variables y factores.

Nota: la incidencia anual de alcohol tiene un comportamiento atipico

El efecto del segundo

factor se observa en las ciudades mas separadas en

el mapa: Tunja y Leticia, mientras la primera presenta la tendencia al consumo de

sustancias como alcohol y cigarrillo, Leticia presenta la tendencia a un mayor

consumo de sustancias como

marihuana, cocaina, heroina y éxtasis.




Ciudad Tunja |Promedio®| Leticia
Alcohol Vida 90.41 80.52 60.10
Marihuana vida 8.18 6.72 5.50
Cocaina vida 2.67 3.48 4.32
Cigarrillo vida 54.59 31.14 17.60
Cigarrillo y alcohol vida 91.44 81.52 60.95
MCBHE?® vida 11.50 9.22 8.79
Alcohol afo 83.77 74.21 52.60
Marihuana afio 3.72 4.36 4.0
Cocaina afno 1.30 218 2.90
Cigarrillo afo 40.48 24.06 13.10
Cigarrillo y alcohol afio 85.41 72.58 46.25
MCBHE afio 5.15 497 4.47
Alcohol mes 56.95 41.13 20.90
Marihuana mes 2.1 1.72 0.00
Cocaina mes 0.56 0.73 0.00
Cigarrillo mes 28.35 13.34 5.04
Cigarrillo y alcohol mes 61.07 43.73 22.91
MCBHE mes 2.69 2.64 2.02
Incidencia Alcohol 16.39 25.47 27.40
Incidencia Marihuana 2.67 2.55 2.45
Incidencia Cocaina 0.78 1.29 0.00
Incidencia Cigarrillo 16.25 11.63 0.00
Exconsumo alcohol 4.5 7.00 12.5
Exconsumo marihuana 39.7 30.44 26.3
Exconsumo cocaina 34.5 31.63 33.3
Exconsumo Bazuco 33.3 31.16 27.3

* Promedio aritmético simple
5 Marihuana, Cocaina, Heroina, éxtasis.
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Exconsumo alcohol y cig. 3.4 6.29 11.8
Exconsumo MCBHE 37.0 26.57 19.7

MCBHE: Marihuana, cocaina, Bazuco, Heroina, Extasis.

De acuerdo con la anterior estructura y seleccionando los primeros factores
como base de segmentacion o agrupamiento se conforman tres grupos de
ciudades (consumos bajos, consumo medio y consumo alto con tendencia a

drogas ilicitas) con prevalencias similares por grupo y diferencias entre grupos.

Ditribucion de las ciudades en grupos

= T
Leticia ,
i
I
: GrupoT
* Arauca vonal Consumo drogas ificitas
opa
* E PR— Medelin *
! * Pereira
Grupol ,
Bajo consumo !
J i * Popayan  # Cali
) _ San Andres * Manizales
Sincelejo * Moniteriz . X * Mocoa
_____ O
- :
Walledupar Barrancilla Roliniies :
. .
Riohacha ' . SIS Fasto
Cucuta 1 b
* * villavicencio » g o
. + Guibda : Bucaramanga Bogota
Santa harta Grupo 2
Consumo Medio
\
, Tunja
. -

Grupos de ciudades segun consumo de sustancias psicoactivas

Los grupos se diferencian por el consumo y el tipo de consumo




95

CONCLUSIONES

1. Con la colaboracién de los organismos involucrados en la prevencién en las
diferentes regiones del pais y con la participacion de las instituciones educativas,
de los jévenes y de la comunidad en general, es posible realizar estudios
nacionales y obtener datos confiables utilizando eficientemente los recursos
disponibles. El éxito en el proceso y en la alta confiabilidad de los datos obtenidos,
no sélo depende del rigor metodolégico y de un buen disefio de investigacion, sino
en la conviccion de las autoridades locales y de los Comités de Prevencion
Integral, de la importancia de estudiar el consumo de drogas en nuestro pais y de
generar datos que sirvan de base para la toma de decisiones y para la
concertacion de acciones efectivas en el campo de la prevencién a nivel local y

nacional.

2. El alcohol es la sustancia psicoactiva de mayor consumo entre los jovenes.
Tunja, y Bogota son las ciudades del pais donde se encuentra la mayor proporcion
de jovenes que ha consumido alcohol y la menor cantidad de casos nuevos en el
ultimo afo. Esto quiere decir que el alto porcentaje de prevalencias de consumo
corresponde a consumidores antiguos y que, en comparacion con las demas

ciudades, pocos jévenes han iniciado a consumir alcohol recientemente.

3. Arauca, Leticia, Sincelejo y Monteria son las ciudades donde se presenta el

menor consumo de alcohol

4. El mayor numero de casos nuevos de consumo de alcohol se encontrdé en
algunas ciudades del Atlantico (Santa Marta, Riohacha, Sincelejo) y en Puerto
Inirida. Sin embargo, los bajos porcentajes de consumo en ultimo mes en Santa

Marta y Puerto Inirida, indican que los jévenes que iniciaron el consumo en el
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ultimo afo, no representan consumidores habituales y que es probable que sean

casos de consumo experimental u ocasional.

5.

En todas las ciudades se encontré un mayor consumo de alcohol entre los

estudiantes universitarios y en los hombres. Sin embargo, los casos nuevos son

mas frecuentes entre las mujeres y los estudiantes de secundaria.

10.

El mayor consumo de cigarrillo se presenta en las ciudades del interior del
pais: Tunja, Bogota, Medellin y Manizales y el menor consumo en Arauca,

Quibdé, Sincelejo, Valledupar y Riohacha.

El mayor consumo de cigarrillo se encuentra entre los jovenes universitarios
y la mayoria de casos nuevos de consumo entre los estudiantes de
secundaria. Con excepcion de Arauca, en todas las ciudades la mayoria de
consumidores son hombres; pero los casos nuevos se distribuyen entre

hombres y mujeres de manera relativamente homogénea.

Para todas las ciudades, la edad mas frecuente de inicio de consumo de
alcohol y cigarrillo esta entre los 10 y los 14 afios, con un promedio de 13,7
afios para el inicio del consumo de cigarrillo, y de 12,9 para el inicio del
consumo de alcohol. En Arauca, se observa el mayor porcentaje de jovenes

que consumieron cigarrillo por primera vez antes de los 10 afios (16%).

La gran mayoria de jovenes que inici6 recientemente el consumo de
cigarrillo (en el ultimo afio) esta entre los 15 y los 19 anos. Esto indica un
retraso en el inicio actual del consumo de cigarrillo con respecto a los

antiguos consumidores.

La marihuana y la cocaina son las sustancias ilicitas de mayor consumo

entre los jovenes del pais. La ciudad de Medellin, seguida por las ciudades del eje
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cafetero (Manizales, Armenia y Pereira) son las que presentan el mayor consumo
de estas sustancias y el mayor numero de jovenes que las consumieron por
primera vez en el ultimo afo. Cali es también una de las ciudades con mayor

cantidad de jovenes que ha consumido cocaina.

11. En las ciudades de la region Atlantica se observa el menor numero de
jévenes que ha consumido marihuana y cocaina, asi como el menor numero de

casos nuevos de consumo de estas sustancias.

12. En general, el consumo de marihuana y de cocaina es mayor en los

estudiantes universitarios y en los hombres.

13. En todas las ciudades la mayoria de los jovenes iniciaron el consumo de
estas sustancias entre los 15 y los 19 afos o entre los 10 y los 14 afos en
segundo lugar. Sin embargo, el notable predominio de casos nuevos de jovenes
entre los 15 y los 19 anos indica una tendencia actual al inicio del consumo un
poco mas tardiamente. Solamente en Arauca, un porcentaje alto (20%) de jévenes
que ha consumido marihuana, inicié antes de los 10 afios; también en Arauca y en
Leticia se encontr6 que la mayoria de los jévenes que iniciaron el consumo de

marihuana durante el ultimo afio, esta entre los 10 y los 14 afnos.

14. Tunja, Manizales y Bogota son las ciudades donde se encuentra el mayor
porcentaje de jovenes que ha consumido alcohol o cigarrillo. En Medellin,
Manizales, Armenia y Pereira se encuentra el mayor porcentaje de jévenes que ha
consumido al menos una de las siguientes sustancias: marihuana, cocaina,

heroina y/o éxtasis.

15. Las ciudades con el menor porcentaje de jévenes que ha consumido

alcohol y/o cigarrillo son Arauca, Leticia y Sincelejo; también en Arauca y en las
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ciudades del Atlantico general, se encuentra la menor cantidad de jovenes que ha

consumido marihuana, cocaina, heroina y/o éxtasis.

16. En general, el consumo de basuco y de inhalables es mas frecuente en los
estudiantes de secundaria que en los estudiantes universitarios. Por el contrario, la
mayoria de los jovenes que ha consumido alguna vez en la vida, éxtasis, hongos,

acidos, tranquilizantes, anfetaminas y heroina, son estudiantes de universidad.

17. Dentro del grupo de sustancias de menor prevalencia, las de mayor
consumo son los inhalables, los tranquilizantes y el éxtasis, y las de menor

consumo son los acidos y la heroina.
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INVESTIGACION SOBRE CONSUMO DE SUSTANCIAS SICOACTIVAS
FICHA TECNICA

INTRODUCCION

El disefio muestral seleccionado para esta investigacion obedece al
resultado de un proceso para construir una metodologia de recoleccion que
permita la construccién de estimadores de las prevalencias de consumo de

sustancias psicoactivas y los indicadores de calidad de las mismas.

DISENO MUESTRAL

El disefio muestral es probabilistico por conglomerados en dos etapas.

Consideraciones generales

o Diseno estandar : permite aplicar el disefio en las diferentes ciudades en

condiciones similares.

e Facilidad de aplicacién : la metodologia contempla la construccion del
marco en cada ciudad (censo de instituciones educativas y registro del
namero de cursos y sus respectivos alumnos). Seleccion de una muestra

aleatoria de cursos y un censo de alumnos en cada curso seleccionado.

e Probabilistico: con el fin de garantizar su utilizaciéon en inferencias a la
poblacion, garantizando que cada elemento en la poblacion tenga una

probabilidad conocida, diferente de cero, de ser incluido en la muestra.

e Por conglomerados: Una muestra por conglomerados es una muestra

aleatoria en la cual cada unidad de muestreo es una coleccidon o conjunto
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de unidades, en este caso se define como conglomerados los cursos.
Estos cursos no son necesariamente del mismo tamano, por esta razén, se

selecciona un disefio por conglomerados de diferentes tamarios.

¢ Indicadores: Este diseio permite el calculo de errores de muestreo,
coeficientes de variacién, intervalos de confianza, efectos de disefio y
estimaciones sobre la poblacién; presentados en los cuadros de
prevalencia para cada una de ellas, a saber: prevalencia vida, prevalencia
afio, prevalencia mes e incidencia anual. En lo posible desagregado segun

educacion basica o superior, género, tipo de sustancia
Tamaino de muestra

Este tamafio tiene en cuenta los factores de varianza, bajas prevalencias,
niveles de estimacion, tasas de no respuesta, disefio de operativo de recoleccion,
confiabilidad, y presupuesto, entre otros.
Indicadores de calidad

Se utilizaron los procedimientos adecuados al método para calcular
indicadores de calidad de las principales caracteristicas de las investigaciones;
indicadores tales como varianza de los estimadores, errores de muestreo,
coeficientes de variacién e intervalos de confianza.

Poblacién Objetivo:

Esta constituida por la poblacidon escolarizada mayor de 10 afos, residente

en las capitales departamentales.
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Marco Muestral

Es un dispositivo que permite identificar y ubicar a cada uno de los

elementos del universo. Para el caso, el marco muestral esta constituido por:

El reqgistro de la investigacion de Educacién Formal desarrollada entre el

Ministerio de Educacién Nacional y el Dane, disponible para el ultimo afo.

El registro de la Investigacién sobre Educacién Superior adelantada por el

ICFES, disponible para el ultimo afo.

Actualizacibn del marco mediante enlistamiento de instituciones y

confirmacion de informacioén de interés como numero de cursos y de alumnos.

Disefo de la investigacion

Muestra probabilistica de la poblacion escolarizada mayor de 10 afos,

residente en las capitales departamentales.

Unidad de Analisis: Es la unidad basica sobre la cual se realizaran los analisis,
para el caso: estudiantes de instituciones de educacion formal mayor de 10

anos.

Unidad Informante: Es la unidad que proporciona la informacion sobre la
unidad de analisis: estudiantes de instituciones de educacién formal mayor de

10 anos.
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PRODUCTOS

Para esta investigacion los productos son de los siguientes tipos:

Indicadores de calidad

Calculo de errores de muestreo para las principales variables de estudio,
coeficientes de variacién y validacién externa en lo posible.

Para efectos de publicacion, se proporcionan los coeficientes de variacion
de todas las posibles desagregaciones. Se recomienda tener en cuenta las
posibilidades de uso segun parametros internacionales para el caso tomados de la

oficina de estadisticas de Canada :

A: 0.1% a 15% Buena Precision

B: 15.1% a 30% Precisién Aceptable

C: 30.1% a 50% Precision Regular (Uso Restringido)
D: Mayor a 50% Precision Baja (Uso Restringido)

CALCULO DE INDICADORES

Estimador de la proporcion poblacional:

. 2.4
p_zmi

Estimacion de la varianza del estimador:

Var (13)=(N_njz(ai_ﬁmi)2

Nnim? n-—1
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Limite para el error de es estimacion:

El estimador de la varianza es sesgado, este sesgo disminuye si los

conglomerados son iguales o si el numero de conglomerados es superior a 20.

LIMITACIONES DEL DISENO

El disefo es apropiado para el caso de educaciéon basica, pero, en el caso

de educacion superior se recomienda incluir una etapa adicional de muestreo
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