ANEXO0 1

CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS VARIABLES ASOCIADAS
EN MENORES ESCOLARIZADOS A NIVEL NACIONAL

Edad
L . No olvides llenar estos datos
] )@
Institucion educativa [ ] | [ | o
1 1 Anii 4 Grado: Sexo:
Este cuestlonar.lo es tot_almen.te a{J’onn!lo y’s_era | (6B @ADAD |JHombre [ IMujer I
utilizado para fines de investigacion cientifica. o
Agradecemos tu participacion y la sinceridad de (Jomada (IManana () Tarde [ JUnica) |&)8
tus respuestas
(ED/ED)
1. Has tomado bebidas alcohdlicas ( cerveza, vino, ron, 9. Senala qué tipo de licor bebiste la primera vez que tomaste
aguardiente, whisky u otros) bebidas alcohdlicas.
{3 Una sola vez en la vida ) Vino
] unas pocas veces en la vida ) Cerveza
CJ  Enel dltimo afo CJ  Ron/Aguardiente
) Enel dltimo mes ) Licores importados (Tequila, Wisky, etc.)
3 Enladltima semana 03 Cécteles, Aperitivos
OJ  Nunca % Chirrinchi, Chicha
2.  Actualmente tomas bebidas a'lcohé'licas: (Escoge la (] I?l:r?;%l:aaii;ado bebidas alcohélicas
respuesta que se adecue mejor a ti)
J  Nunca 10. Qué tipo de bebidas alcohélicas tomas normalmente?
3 Menos de seis veces al afio CJ  Vino
3 Todos (o casi todos los meses) O Cerveza
J  Todas (o casi todas las semanas) 0 Ron/Aguardiente
CJ  Varias veces por semana O Licores importados (Tequila, Wisky, etc.)
J  Todos (o casi todos los dias) O Cocteles, Aperitivos
3 - ) P ) - CJ Chirrinchi, Chicha
. Si no tomas bebidas alcohdlicas indica los tres motivos principales: [ Otros, cuales
O Note gusta el trago . Nunca he tomado bebidas alcohélicas
[  Eltrago te cae mal
(] Puedes tener problemas en casa 11. La Gltima vez que tomaste cerveza.
() Probaste y no te gustd -
[  Por principios morales ¢Cuantas cervezas tomaste? »
(3  No te llama la atencién O Nunca he tomado cerveza )@
CJ  Crees que podrias volverte alcohélico D
3 Tufamilia no te deja
I Por tu religion 3]
3 Por que no te han ofrecido @@
J  Has pensado en las consecuencias negativas de beber % %
4.  (ElTrago te gusta?
() Mucho
O Poco (8] E:R]
) Nada . ) , . -
12. (Sien tu casa hacen una fiesta, ti tomas bebidas alcohélicas en esa
5. Para ti ¢“Fiesta sin alcohol no es fiesta fiesta?
) Cierto OIsi I No CJA veces
O Falso ; ;
13. éBebes en presencia de tus padres?
6.  iCuantos de tus amigos toman bebidas alcohélicas? Osi J No JA veces
(] Ninguno
O Algunos 14. iAlguna vez alguien mayor (padres, tios, primos, etc.) te mand6 a
O La mayoria comprar cerveza u otras bebidas alcohélicas?
O Todos OIsi I No CJA veces
0 Noseé r . . - .
15. iTe parece que conseguir bebidas alcohdlicas a tu edad es?:
7.  Has estado en fiestas en las que se servian bebidas D Muy fécil
alcohdlicas a menores de edad? ] Mas o menos fécil
O si [ Dificil
O No CJ  Muy dificil
8. ¢Cuéntos afos tenias la primera vez que tomaste bebidas 16. éCudles son los lugares en los que puedes conseguir bebidas
alcohdlicas? (mas que “probar”, es decir por lo menos dos alcohdlicas? (marca los tres mas frecuentes)
tragos) — J  Tiendas
Escribe tu edad en esa época » CJ  Supermercados
() Nunca he tomado bebidas alcohdlicas O Licoreras
O Su propia casa
O Las casas de amigos
- Otros, cuéles
17. éAlguna vez se negaron a venderte bebidas alcohélicas por ser
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menor de edad?

Osi I No INunca he intentado comprar



-
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Dormir

Hacer deporte

Salir con alguien

Comer

Oir masica

Ver television

Fumar

Salir o Jugar con otras personas

Estudiar

Tomar energizantes (Red Bull, tinto, Coca-Cola)
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Generalmente cuando tomas bebidas alcohélicas
Te emborrachas

Te entonas o prendes

Tomas maximo 4 tragos

No tomas mas de 2 tragos

T no tomas
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¢Has bebido durante varios dias de seguido? (por
ejemplo comienzas a beber un viernes y terminas un
Domingo)

Si
No

00

21. (¢Alguna vez has tomado bebidas alcohélicas justo antes de
llegar al colegio o escuela?

O Si

] No

22. (iAlguna vez has tomado bebidas alcohdlicas durante el
tiempo que estabas en el colegio o escuela
Si
No

La Gltima vez que bebiste fue
En la Calle

En una panaderia

En tu casa

En una tienda

En un bar

En un estanco (o licoreria)
En la casa de un Amigo o conocido
En una discoteca

En una taberna

En un parque

En un billar

En otro sitio ¢Cual?

Ta no tomas
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Generalmente tomas bebidas alcohdlicas:
(Marque solo una respuesta)

Solo

Casi siempre con tus amigos

Con tus padres

Con tios

Con primos

Otros familiares

Ta no tomas
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Continia en la parte superior derecha

¢Qué prefieres hacer en lugar de tomar? (marca tres principales)
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Los principales motivos por los que consumes bebidas
alcohdlicas son: (Marca los 3 mas importantes)
Por estar con los amigos

Por caer bien en un grupo

Para no pensar en los problemas

Por tener mejores relaciones

Para superar la timidez

Experimentar cosas nuevas

Relajarme (quitarme el estrés)

Sentirme mayor

Mantenerme despierto cuando salgo
Conquistar a alguien

Para pasarla bien en una fiesta

Celebrar ocasiones especiales

Por divertirme

Ta no tomas

Lo mas comin, cuando tomas bebidas alcohélicas es: (selecciona
la fresa que mejor describa tu conducta)

Que tomes mucho

Que mezcles tragos

Que tomes lo que te ofrezcan

Que tomes poquito

Que te emborraches

Ta no tomas

Detienes tu consumo de bebidas alcohdlicas:

Al segundo trago

Cuando te sientes “Prendido”/“entonado”/“Prendo”
cuando los amigos te dicen que pares

Cuando estas borracho

Ta no tomas

Un amigo tuyo estd tomando mucho licor, étd que haces?
Le aconsejo a mi amigo parar de tomar

Le aconsejo a mi amigo comportarse

Le digo que coma algo

Aviso a sus padres o a una persona mayor

Lo miro mal

No me importa

No me corresponde corregirlo

Me da miedo la reaccion de esa persona

Yo hago lo mismo

Marca Si o No te ha sucedido esto alguna vez:

Te quedaste dormido bebiendo

Tuviste problemas con la policia por estar bebiendo

Tuviste una pelea estando con tragos

llegaste al colegio enguayabado

Te robaron estando con tragos

Te emborrachaste

Tuviste problemas en casa por beber

No fuiste al colegio por estar tomando

Tuviste vomito por haber bebido

Tuviste un accidente de transito con tragos

Te sacaron de un Bar, Discoteca o Taberna por ser menor de edad
Llegaste al colegio con una botella de alguna bebida alcohdlica
Tuviste una pelea con tu novio o novia por estar tomando

( Lee las siguientes frases y responde qué tan de acuerdo o en Totalmente Algo de Algo en Totalmente en\
desacuerdo estas con ellas: de acuerdo acuerdo desacuerdo desacuerdo
Si a uno le prohiben algo dan mas ganas de hacerlo (] (] (] (]

Me invento disculpas para no tomar [} [} [} [
Mucha gente de mi edad toma (] [ [ [
Esta bien que la ley prohiba el consumo de bebidas alcohdlicas a

menores de edad - - - O
Est4 mal hecho que personas de mi edad tomen [ [ [ [
Tomar es una tradicién familiar J J J J
Las personas de mi edad que no toman son inmaduras [ [ [ J
Deberian sancionar a quienes dan bebidas alcohélicas a menores O O O O
de edad

L Es mejor aprender a tomar desde pequeio [ [ [ [ )

Instrumento
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